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CAMINOS DE FATIMA es una red de itinerarios
religiosos y culturales que parten de diferentes lugares y
que terminan en el Santuario de Fatima. Proporcionan a
quien los recorre una verdadera espiritualidad, en conexién
conlanaturalezay conlas vivencias religiosas y culturales.

Su finalidad consiste en crear condiciones seguras y
apacibles para peregrinos y caminantes que se dirigen
al Santuario de Fdtima, evitando carreteras con gran
circulacién, en favor de caminos de tierra y de pequenias
carreteras rurales. Recorren territorios variados, con gran
interés cultural y paisajistico, y se articulan con otros
itinerarios de dmbito nacional e internacional.

Desarrollados por el Centro Nacional de Cultura, los
Caminos han sido elaborados en colaboracién con multi-
ples instituciones (ayuntamientos, asociaciones, organis-
mos publicos y entidades civiles y religiosas) y en articu-
lacién con el Santuario de Fatima.

Los Itinerarios de los Caminos de Fatima proporcionan
informacion completa y sugerente sobre estos recorridos,
en especial sobre el paisaje, el patrimonio, la cultura y
los entornos locales.

Estdn disponibles los itinerarios de los siguientes Cami-
nos: Camino del Tajo (entre Lisboa y Fdtima); Camino de
Nazaré (entre Nazaré y Fiatima); Camino del norte (entre
Valenga y Fatima).

PREPARACION: PLANIFICACION Y ORIENTACION | Para re-
correr los Caminos de Fatima con los itinerarios sugeri-
dos debe realizar una preparacién, teniendo en cuenta
las condiciones generales de cada uno de los caminos
en todo el trayecto y las condiciones especificas de cada
jornada o etapa. También puede ajustar el tiempo reco-
mendado para cada Camino y prolongarlo en funcién de
sus condiciones fisicas, disponibilidad e intereses.

Ademds de la senalizacion del terreno, es esencial
conocer y utilizar la cartografia detallada sobre el Cami-
no que desea realizar. Es un instrumento imprescindible
a lo largo del trayecto. Puede obtener esta informacién
en www.caminhosdefatima.org
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SENALIZACION

Las indicaciones que orientan a los peregrinos y cami-
nantes a lo largo de los recorridos de los Caminos de
Fatima estdn identificadas con la imagen representativa
y simbdlica asociada a la marca Caminos de Fdtima,
que se encuentra debidamente registrada. La represen-
tacién de dicha marca incluye un elemento esencial:
la encina, lugar de aparicidn de la Virgen a los pastores
y especie caracteristica de la vegetacién y del paisaje del
territorio en el que se integra Fatima. Se trata de un arbol
(quercus ilex) que marca el paisaje de cardcter medite-
rraneo en Portugal y que hoy en dia estd protegido.

El color azul es también un componente de la marca.
Serefiere al azul celeste, que incorporala dimensién sim-
boélica de cardcter religioso y, al mismo tiempo, el clima
atmosférico que se experimenta directamente en el lu-
gar y su entorno.
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Esta marca, cuyos trazos iniciales fueron disefa-
dos en 1996, sufri6 una actualizaciéon en materia de
comunicaciéon en 2017. Si bien mantuvo los mismos
elementos (la encina y el color azul), se asocié de forma
mas manifiesta la simbologia religiosa (la cruz).

|
|
religiao fatima caminhos

La sefializacién existente en el territorio en el que dis-
curren los Caminos incluye los simbolos de la marca, tra-
ducidos en la respectiva imagen con representacion grafica
y color. No obstante, hasta que se finalice el demorado
proceso de uniformizacién de la sefializacién de todos los
Caminos de Fatima del territorio portugués, podrd encon-
trarse con los siguientes elementos de sefalizacion:

« representacion de la marca (disefio antiguo de la
marca): dos encinas y un camino que se dirige a ellas;

=
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« representacién actualizada de la marca: encina en-
vuelta en la cruz y caminos;

« flechas azules a lo largo de todos los recorridos.
Estas flechas azules pueden coexistir con flechas ama-
rillas, o incluso con la marca del Camino de Santiago
(representacién de la vieira), de color amarillo, ya que
parte de estos caminos coinciden con el itinerario de
peregrinacién que se dirige a Santiago de Compostela;

- AP 4

e indicacion «Caminhos de Fatima», en diversos soportes.
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CAMINO DEL NORTE

Este Camino transcurre por el norte y centro de Portugal.
Comienza en Valenga, en la frontera entre Portugal y
Espafia, y termina en el Santuario de Fatima. Discurre
de norte a sur, paralelo al mar, si bien alejado hacia
el interior. En algunos puntos se acerca mds a la costa y
en otros se desvia. En un escenario de gran diversidad,
el paisaje natural y urbano se va modificando a lo largo
del recorrido, siempre en presencia de rios y sierras
que dibujan un territorio ancestral, en el que surgen pe-
quenos pueblos, villas y ciudades.

Entre los rios Mifio y Duero, el escenario es verde y la
brisa marina estd presente. Entre los rios Duero y Mon-
dego, las planicies costeras contrastan con el relieve del
interior montafioso. Al sur del rio Mondego, el paisaje
se transforma progresivamente hasta llegar al macizo
carstico Extremenho, que conforma las sierras de Aire
y Candeeiros.

Alo largo del Camino nos deparamos con ambientes
de ruralidad, urbanidad, tradicién y cosmopolitismo.
La naturaleza es sugerente y a menudo exuberante.
El patrimonio cultural, en todas sus expresiones, estd
siempre presente. Las vivencias locales conservan
tradiciones que se manifiestan en la vida cotidiana y
adquieren una dimensién particular en los momentos
festivos. El caminante conocerd una parte sustancial
de la geografia, la historia y la cultura portuguesas.

Este Camino tiene 364 km y se divide en 17 jornadas
o0 etapas, para recorrer a lo largo de 17 dias. Cada una
de ellas posee itinerarios diarios de longitud variable.
Los itinerarios han sido definidos en funcién de las
caracteristicas geograficas, el apoyo logistico a los pe-
regrinos y sus necesidades para pausas de descanso y
meditacion, y las condiciones adecuadas para disfrutar
del paisaje y del patrimonio cultural.

Gran parte del Camino del Norte coincide con el Camino
Portugués de Santiago.
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Jornada 1 | POR TIERRAS DEL ALTO
MINHO

Valenca »» Rubides

La primera jornada comienza en la ciudad de Valenca,
junto al puente internacional sobre el rio Mifio, al ini-
cio de la Avenida de Espanha, y termina en el pueblo
de Rubides (municipio de Paredes de Coura), junto a
la iglesia romdnica de S. Pedro. Tiene una longitud de
18 km, que se pueden recorrer en 5 horas. Con altitudes
que varian entre los 10 m y los 275 m, esta es una jorna-
da fdcil y amena. El paisaje estd marcado por bosques
y valles con abundante vegetacion, donde emergen
algunos nucleos urbanos y pueblos. Este es el verde y
fértil territorio del Alto Minho, que se extiende al sur del
rio Mifio y estd bafiado por sus afluentes.

»» 42°1'57" N 8°38'47" W
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> 41°56'46” N 8°37'47" W

Alo largo de esta ruta, que pasa por los municipios de
Valenga y Paredes de Coura, es constante la presencia de
un patrimonio cultural secular, en el que destacan ermi-
tas, capillas, iglesias y monasterios. Dentro de los pueblos,
o dispersas en el paisaje, estas construcciones, moldeadas
en granito, son testigos de una historia antigua y elemen-
tos agregadores de la vida de las comunidades, donde lo
sagrado y lo profano estdn intimamente ligados. Y aunque
en los momentos festivos se reavivan las tradiciones, la gas-
tronomia auténtica es permanente, hecha con ingenio y
arte, dando fe de la importancia de la cultura de los sabores.

Al iniciar esta jornada en territorio portugués, plani-
fique su tiempo conforme a sus motivaciones e intereses.
Puede realizar un recorrido continuo, con pequeias
paradas, continuando siempre a un ritmo uniforme.

»» 40°43°37” N 8°28'37" W
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O puede detenerse durante algtin tiempo en lugares espe-
cificos para contemplar aspectos del paisaje, para conocer
elementos notables de la cultura y la naturaleza, o simple-
mente para descansar.

Si empieza su peregrinacién en Galicia, en algtin pun-
to del Camino de Santiago, seguramente hard los prepa-
rativos necesarios para integrarse en el Camino del Norte,
uno de los itinerarios que le llevard al Santuario de Fatima.
A partir de Valenga, encontrard una red de albergues y
otros tipos de alojamiento debidamente sefializados.

Al principio de la ruta, el rio Mifio constituye un ele-
mento esencial de la historia y del paisaje. Senala la
frontera entre dos paises, y el puente que lo cruza fue in-
augurado en 1886 para permitir la conexién ferroviaria en-
tre Portugal y Espafia a la altura de la comunidad de Galicia.

Entre en el centro histérico de la ciudad, en la antigua
Fortaleza de Valenca, y descubra un valioso patrimonio
histérico y artistico. La antigua fortificaciéon medieval de
los siglos XII y XIII fue ampliada y modernizada en los
siglos XVII 'y XVIII, en el contexto de la Guerra de Restau-
racién, con un sofisticado sistema de baluartes, revelli-
nes y fosos. En el interior de este complejo monumental,
catalogado como patrimonio nacional, recorra las calles
y plazas de una ciudad viva.

»» 42°1'58” N 8°38'47" W
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Salga de la muralla y continte por las calles de la zona
semiurbana, hasta la rotonda de la EN13, donde progresi-
vamente se alejard del tréfico y, poco a poco, se adentrard
en caminos rurales, intercalados con algunas calles que
cruzan lugares mds tranquilos y apacibles.

En Arao, pueblo que en el siglo XIII se llamaba Vilar
de Lamas y pertenecia al obispado de Tuy, puede ob-
servar la iglesia parroquial de S. Salvador, templo con
fachada barroca del siglo XVIII, rematada por un frontén
recortado.

A su paso por Fontoura, en mitad de un paisaje agri-
cola, destaca la torre de la iglesia de S. Miguel. Poco des-
pués de Fontoura entrara en la zona de la sierra, marcada
por un sendero accidentado y escarpado, por lo demas
muy bonito.

Contintie hasta Sao Bento (parroquia de Cossourado),
donde podra realizar una parada para conocer la capilla
de S. Bento da Porta Aberta, un edificio del siglo XVIII
con torre lateral y fachada barroca.

»» 42°1'58” N 8°38'44” W
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» 41°56’3” N 8°34'52” W

Siguiendo siempre por caminos agricolas, comienza
a acercarse a Rubides. Antes de entrar en el pueblo,
cruce el puente medieval sobre el rio Coura, afluen-
te del rio Mifio. Se trata de una construccién gética
de los siglos XIII-XIV, cuyo tablero reposa sobre tres
arcos. Aqui puede contemplar el paisaje y evocar la
historia, ya que estd recorriendo una antigua calzada
romana que, desde la Edad Media, acogié el Camino
de Santiago. Siempre por caminos tranquilos, dirijase
al centro del pueblo, donde un albergue para pere-
grinos (instalado en el edificio de una antigua escue-
la primaria) y la iglesia son los puntos de referencia.

La iglesia de S. Pedro, que data de los siglos XII y
XIII, ha sido catalogada como patrimonio nacional. Se
trata de un notable ejemplar de estilo romdnico, de una
sola nave. En la fachada destaca una portada enmarca-
da por arquivoltas sobre columnas con representaciones
escultoricas del Arcangel San Gabriel y de la Virgen, ver-
daderas alusiones a la escena biblica de la Anunciacién.
Los capiteles estan decorados con motivos zoomorfos.

15
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Jornada 2 | IGLESIAS Y CASAS
SOLARIECAS DE VERDE LIMA

Rubides »» Ponte de Lima

La segunda etapa del Camino comienza en Rubides, junto
alaiglesia de S. Pedro y termina en la villa de Ponte de
Lima, junto a la iglesia de Santo Anténio da Torre Velha,
en el Parque do Arnado. Tiene una longitud de 18 km, que
se pueden recorrer en 5 horas. Posee altitudes que van de
los 10 m hasta los 400 m y un paisaje variado, marcado
por zonas de montaiia con valles, bosques y planicies,
bafiados por rios y arroyos atravesados por puentes.
Es una jornada agradable y tranquila, con tramos muy
faciles y algunas breves zonas con una ligera inclinacion,
que requieren un paso mds lento.

En la primera parte de esta jornada, la sierra de Labruja
es el iinico punto que ofrece cierta dificultad. Aqui, el itine-
rario es sinuoso, y existen algunas subidas que necesitan
mds energia. A medida que avanza hacia el sur y se acerca
a su destino, emergen los verdes y fértiles campos a ori-
llas del rio Lima. En esta diversidad, encontrard siempre

» 41°53’6” N 8°37'10" W
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buenas razones para caminar mds lentamente y realizar
algunas paradas, lo que le permitird prolongar el tiempo
de viaje conforme a sus intereses especificos.

A lo largo de esta ruta, que pasa por los municipios
de Paredes de Coura y Ponte de Lima, la naturaleza le
sorprenderd con escenarios de gran belleza. De la mis-
ma manera, las vivencias locales reflejan una profunda
relacion con tradiciones ancestrales. En cada momento
surgen expresiones de un patrimonio cultural versatil,
que incluye diversos cruceros, petos de dnimas y pi-
cotas. De especial relevancia son las casas solariegas
barrocas, grandes casas sefioriales de los siglos XVII y
XVIII, muchas de las cuales funcionan como espacios de
alojamiento turistico.

Tras salir de Rubiaes y recorrer un pequefio tramo de
la N201, el Camino se sumerge en el paisaje rural, en su
mayor parte arbolado.

En Agualonga, pasard a pocos metros de la iglesia
parroquial de S. Paio, con su tradicional fachada y cam-
panario, de composicién y decoracién barroca. Volviendo
al Camino, poco después, se erige a su derecha la elegan-
te capilla de Carvalhido, con un campanario al final de
la fachada. Pasara cerca de Romarigdes, y podra evocar
al escritor Aquilino Ribeiro (1885-1963) y a su novela
titulada Casa Grande de Romarigades.

Siempre por caminos mixtos (carretera y caminos ru-
rales), se adentra en el territorio del municipio de Pon-
te de Lima. Se encuentra en plena sierra de Labruja.
Aqui puede recobrar fuerzas y disminuir el ritmo.

Se encuentra en el pueblo de Labruja, bafiado por
el rio del mismo nombre, afluente del rio Lima. Es una
ciudad con raices histdricas antiguas, visibles en su patri-
monio edificado. La iglesia parroquial, con su fachada
con torre lateral y frontén barroco recortado, emerge en
el paisaje con pequefios nucleos de casas sencillas.

En Labruja, puede tomarse algtn tiempo y desviarse
unos metros de su camino para conocer el Santuario del
Senhor do Socorro, un gran edificio barroco con decora-
cién rococd, implantado en un atrio sobre las escalinatas.
La fachada, flanqueada por dos torres, estd ampliamente
decorada, y el contraste entre su color blanco y el granito

18
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» 41°52'15” N 8°36'53" W

crea una escenografia caracteristica del barroco del norte
de Portugal, influenciado por la obra del arquitecto italiano
Nicolau Nasoni. Este monumento, que alberga cada afio,
el primer domingo de julio, una romeria, ha sido cataloga-
do como patrimonio nacional.

El dltimo tramo de esta jornada atraviesa una zona agri-
cola y rural, en el territorio de la parroquia de Arcozelo.
En el ntcleo histdrico de esta villa, pase por la iglesia par-
roquial de Santa Marinha, cuyos origenes se remontan al
siglo XII, como lo atestigua la fachada de piedra rematada
por una cruz. La torre lateral, al igual que gran parte de la
decoracién interior, es una obra de los siglos XVII y XVIII.

Siguiendo por el antiguo camino rural, que hoy recibe
el nombre de Rua das Cancelinhas, tiene a su derecha la
Quinta y Casa de Pomarchao, con su casona y capilla in-
tegradas en el conjunto monumental, catalogado como pa-
trimonio nacional. Es un ejemplo notable de una casa-to-
rre del siglo XVII, ampliada en el siglo XVIII, con su gran
balcén cubierto en la fachada. La Casa de Pomarchao,
catalogada como patrimonio nacional, es una caracteris-
tica casa solariega barroca y funciona como alojamiento
turistico.

Entre en Ponte de Lima. Siguiendo por la Rua das To-
jeiras y continuando por el Camino da Oliveirinha, lle-
garad al antiguo Campo do Arnado, situado en la orilla
derecha del rio Lima. La iglesia de Santo Anténio da
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» 41°46’10” N 8°35’16” W

Torre Velha, construida a finales del siglo XVIII y prin-
cipios del XIX, con su nave alargada y la torre en la ca-
becera, es un templo de invocacién mariana, implantado
en un antiguo campo, justo a la entrada del monumental
puente romano y medieval que conduce al corazén del
centro histdrico.

Ademds del caracteristico albergue para peregrinos,
Ponte de Lima cuenta con todo el apoyo logistico que ne-
cesita. A su llegada, puede aprovechar para descansar, o,
si lo prefiere, disfrutar de las cualidades de su paisaje na-
tural - y construido - recorriendo sus calles, entrando en
monumentos o saboreando especialidades de la gastrono-
mia local. Programe la visita segtin el tiempo disponible y
sus motivaciones espirituales y culturales. Puede hacerlo a
su llegada o al dia siguiente por la mafana.

La histérica ciudad de Ponte de Lima merece una
atenta visita, para apreciar la extraordinaria obra de arte
que surge de la relacién entre el rio y la villa. El emplaza-
miento junto a las antiguas calzadas romanas y posterior-
mente caminos medievales dio origen al primer asenta-
miento. En 1125, en el contexto del Condado Portucalense,
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la condesa Teresa otorgd un foro a la Terra da Ponte, que
pasé a llamarse Ponte de Lima. En el siglo XIV, el rey Pe-
dro I mando construir las murallas, coronadas por torres
defensivas. En esa época ya era uno de los asentamientos
mads importantes de Vale do Lima y un lugar de parada y
apoyo a los peregrinos del Camino de Santiago.

El trazado urbano y el conjunto edificado presentan
una fisonomia de modelo medieval, monumentalizada en
el siglo XVIII al gusto barroco. En el dominio de la arqui-
tectura religiosa destacan la iglesia principal (romdnico
gotico), la iglesia da Misericordia (con gran relevancia
de la talla y decoracién de su interior), la antigua iglesia
de la Ordem Terceira de S. Francisco (imponente con-
junto barroco, donde se ubica el museo), y la ya mencio-
nada iglesia de Santo Anténio da Torre Velha. En cuan-
to al patrimonio urbano y la arquitectura civil, ademas
del conjunto histérico y los vestigios de las murallas que
lo protegian, destacan la picota, la casa consistorial,
el chafariz, el mencionado puente sobre el rio Lima
(catalogado como monumento nacional) y diversas casas
nobles y solariegas en el centro de la villa y en sus al-
rededores. En cuanto al valioso patrimonio inmaterial,
recordamos la cultura de los sabores (reposteria, gastro-
nomia y vino verde), sin olvidar las fiestas y romerias
tradicionales que tienen lugar sobre todo en verano.

» 41°46’9” N 8°35'10" W
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Jornada 3 | ANTIGUAS RUTAS
DE PEREGRINACION
Ponte de Lima » Tamel
(S. Pedro Fins, Barcelos)

La tercera etapa del Camino comienza en Ponte de Lima,
junto a la iglesia de Santo Antdénio da Torre Velha, en el
Parque do Arnado, y termina en Tamel (S. Pedro Fins,
Barcelos), junto a la iglesia parroquial. Tiene 24 km de
longitud y suaves pendientes, con altitudes que oscilan
entre los 9 m y los 194 m. El nivel de dificultad estd en-
tre medio y f4cil. Recorre esencialmente zonas rurales y
agricolas, con cierto entorno urbano. Asi pues, esta jor-
nada es bastante tranquila y proporciona al caminante
paz y tranquilidad.

A lo largo de este dia, pasard por el territorio de los
municipios de Ponte de Lima y Barcelos, donde el traza-
do del Camino de Fatima coincide con antiguas rutas de
peregrinacién, especialmente del Camino de Santiago.

» 41°43’18” N 8°37'19" W
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El territorio al sur del rio Lima presenta un escenario en
el que la geografia y la historia estan interconectadas.
La relacién con la naturaleza es preponderante en la
fisonomia del paisaje natural y humanizado. El agua es
abundante en las vegas riberefias, salpicadas de peque-
flos pueblos agricolas.

Junto a los pueblos, y también a lo largo de los viejos ca-
minos, se erigen iglesias, capillas y antiguos monasterios,
en los que la austeridad del romanico, concebida por los
maestros constructores de los siglos XII y XIII, convive con
la exuberancia de las artes del Barroco, creada por arqui-
tectos y tallistas de los siglos XVII y XVIII.

Tras salir de Ponte de Lima, el Camino discurre paralelo
a la orilla sur del rio Lima por un paseo arbolado y conti-
nua por la ciclopista.

Asegtlirese de contemplar, a su derecha, la iglesia
de Nossa Senhora da Guia, catalogada como patri-
monio nacional. Es un templo de invocaciéon mariana,
construido en los siglos XVII y XVIII por una cofradia
formada por devotos y comerciantes de Ponte de Lima,

» 41°40°’57” N 8°37'4” W
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» 41°42'23” N 8°37'25" W

en el emplazamiento de una antigua leproseria, con la
finalidad de apoyar a los peregrinos. Su fachada estd
compuesta por una galilea y rematada por una compo-
sicién barroca en la que se integra una hornacina con
una escultura de la Virgen. La torre, también de expre-
sién barroca, estd inscrita en la cabecera de la iglesia.
En su interior destaca el conjunto decorativo barroco,
formado por paneles de azulejos, altares de talla, pintura
sobre artesones y decoracién en estuco.

Saliendo de la ciclopista, el sendero se dirige hacia el sur,
lejos de las vegas de los rios. Aqui, la pequefia capilla
de Nossa Senhora das Neves, con su porche, ofrece co-
bijo y acogida a peregrinos y caminantes. La toponimia
local nos recuerda que nos encontramos en el antiguo
Camino de Santiago.

Continuando por un paisaje predominantemente ru-
ral, en Arribao pasara junto a la capilla de S. Sebastiao,
con su caracteristico porche en la fachada. A lo largo del
camino se erigen antiguas fincas, con sus caracteristicas
casas rurales o sefioriales.

Cruce la N204 y entre en Vitorino dos Pides, donde
podré contemplar la iglesia parroquial de Santo André.
Implantada sobre una pequeiia escalinata, presenta una
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fachada sencilla, con un portal rematado por un éculo y
una torre lateral de acabado barroco.

Continuando por caminos estrechos, que bordean cam-
pos de cultivo, junto a la pequeia capilla de S. Sebastiao,
construida en piedra, cruce de nuevo la N204 y continte
por la Rua do Cambado.

Poco después, entrara en el territorio de la parroquia
de Balugaes, municipio de Barcelos. Aqui puede conocer
la iglesia parroquial de S. Martinho, con el porche de
su fachada, un 6culo recortado y un pequeio campana-
rio, cuyo origen se remonta al siglo XII. Si se siente mo-
tivado, puede interrumpir el recorrido y realizar una pe-
queia caminata de unos 800 m para visitar el Santuario
de Nossa Senhora da Aparecida, uno de los grandes
centros de culto y peregrinacion mariana del norte de
Portugal, cuya historia estd ligada a la aparicién de la
Virgen a un pastor.

Saliendo del ntcleo urbano del pueblo, siga por zo-
nas campestres y cruce el puente sobre el rio Neiva,
continuando por los agradables campos de la orilla sur,
que formaban parte de las antiguas Terras do Neiva.

Despuésde pasar por Aborim, llegard a Tamel (S. Pedro
Fins, Barcelos), donde encontrard, en primer lugar, el
acogedor albergue de peregrinos A Recoleta, y luego
la iglesia parroquial de S. Pedro. Puede pasar la noche
en el albergue o continuar otros 5 km hasta Barcelos,
donde tiene varios tipos de alojamiento.

» 41°36'58" N 8°38'19” W
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Jornada 4 | CALZADAS ROMANAS
Y CAMINOS MEDIEVALES
Tamel (S. Pedro Fins, Barcelos)
» §. Pedro de Rates

La cuarta etapa del Camino comienza en Tamel (S. Pedro
Fins, Barcelos), junto a la iglesia parroquial, y termina
en Rates, junto a la iglesia de S. Pedro. Tiene 26,5 km
de longitud, con altitudes que van de los 15 m hasta los
185 m, y un grado de dificultad entre facil y muy f4cil.
Durante este dia pasara por los municipios de Barce-
los y Pévoa do Varzim, siguiendo a menudo las antiguas
calzadas romanas y caminos medievales, que fueron la
base del asentamiento de este territorio y garantizaron su
conexion con el exterior. Tal como en la etapa anterior,
gran parte del itinerario discurre por carreteras locales y
caminos rurales que bordean los campos, con pequenas
aldeas dispersas, y atraviesan ntcleos urbanos histéricos.
Le sugerimos que organice su dia en dos fases: una
primera caminata por la mafiana hasta el rio Cavado,
donde hara una parada en la ciudad de Barcelos; y una se-
gunda desde aqui hasta el final de su dia de peregrinacién.

» 41°27°'59” N 8°38'10” W
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El rio ha sido un elemento estructurador en la configuracién
del paisaje natural y urbano, y hoy en dia es un elemento
clave en este itinerario. Se recomienda realizar una para-
da en Barcelos, la ciudad a orillas del rio que, atiin siendo
una urbe, es tranquila y posee una gran belleza. Ofrece
un escenario extraordinario, donde la naturaleza y la his-
toria se armonizan.

Durante esta jornada, puede observar un rico y varia-
do patrimonio cultural, formado por iglesias, capillas,
puentes, fuentes de agua, cruceros, petos de dnimas y pi-
cotas. Y también puede conocer vivencias tradicionales
conservadas en la vida cotidiana de las comunidades y
que cobran gran expresiéon en momentos festivos. Asegu-
rese de saborear las especialidades gastrondmicas que
la tierra ofrece y el trabajo humano enriquece.

Salga de Tamel, caminando hacia el sur, siguiendo el mismo
itinerario que el Camino de Santiago, que discurre en
sentido contrario. A su alrededor hay campos de cultivo y
zonas arboladas. Ocasionalmente, surgen pueblos de las
parroquias rurales del municipio de Barcelos, como Lij6
y Vila Boa, donde podrd encontrar logistica de apoyo.
Cuando llegue a la periferia urbana de Barcelos, atra-
viese la via circular y dirfjase al centro de la ciudad. Aqui,
junto al Largo da Porta Nova, se encuentra la iglesia de
Bom Jesus da Cruz, un templo barroco del siglo XVIII,

» 41°31'54”" N 8°37'9" W
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de planta centralizada, obra del arquitecto Jodo Antunes,
maestro de las obras reales. Frente a ella se erige el cha-
fariz barroco, procedente de un antiguo convento.

La toponimia (Largo da Porta Nova) y la evidencia de
la Torre Medieval marcan la antigua muralla del siglo XIV
que protegia Barcelos. Entre en la zona noble de la ciu-
dad medieval, pase luego por la iglesia de S. Francisco,
que tiene una portada gética en la fachada.

Dirfjase hacia el rio, donde se encuentra el conjunto
monumental, formado por la iglesia principal, el pala-
cio de los condes de Barcelos y el crucero del Senhor do
Galo, un valioso patrimonio histérico-artistico construi-
do durante la Edad Media, en la zona noble del castillo,
junto al itinerario del Camino de Santiago, donde Barce-
los era punto de paso y parada. La iglesia, construida en
el siglo XIV, tiene una fachada gdtica con una portada
flanqueada por contrafuertes, rematada por un elegante
roseton. El interior, de tres naves, presenta un sistema
constructivo gotico, recubierto con paneles de azulejos
de época barroca, introducidos en el siglo XVIIL.

» 41°31'44.3"N 8°37°'14.4"W
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Junto a laiglesia, el crucero del Senhor do Galo es un
monumento emblematico de la historia de la ciudad, vin-
culado al culto de Santiago. Integra representaciones que
evocan memorias y leyendas de la tradicion jacobea.
Los elementos escultdricos aluden a escenas de la vida de
Cristo, san Benito, Santiago y Nuestra Sefiora. En el contex-
to de otros elementos simbdlicos, como el sol y la luna, se
encuentra la figura de un ahorcado. Coronando el crucero,
entre el ahorcado y la cruz, emerge la figura de un gallo.

Esta iconografia nos remite directamente a la leyenda
del gallo, inspirada en uno de los milagros atribuidos a
Santiago. Evoca el milagro que el santo concedié a un
joven peregrino, que habia sido injustamente acusado en
un albergue en el que habia pasado la noche y habia
sido ahorcado publicamente. Una de las versiones mds
populares enfatiza que, cuando los padres fueron al lugar
de la ejecucion para recoger el cuerpo de su hijo muerto,
lo encontraron vivo. Al dirigirse al juez para que lo li-
berase, el magistrado se mostré incrédulo, diciendo que
lo liberaria si el gallo que le servia de comida volvia a
cantar, lo que de hecho sucedié.

Transformada a lo largo de los siglos, la leyenda del
gallo tiene su lugar en el arte, a través de obras de
pintura y escultura en iglesias de diversas ciudades eu-
ropeas, construidas a lo largo del Camino de Santiago.
En Portugal, la representacién del gallo fue apropiada
tanto por la cultura popular como por el arte erudito.
La artesania es rica en su expresion cromdtica y formal.
Una visita al Museo de Alfareria de Barcelos demues-
tra la riqueza y diversidad creativa de esta y otras te-
maticas de la cerdmica tradicional. Rosa Ramalho, Julia
Cota y muchos otros artesanos exponen sus obras en el
museo. Si bien pueden encontrarse muchos artesanos
que venden las suyas en el mercado semanal que siem-
pre tiene lugar el jueves en el antiguo Campo da Feira.

Asimismo, el arte moderno y contemporaneo se ha inte-
resado por el tema del gallo de Barcelos. Sonia Delaunay
(1886-1979), que tanto se identificé con el cubismo de
Picasso, cuando residi6 en el norte de Portugal durante la
Primera Guerra Mundial, quedd fascinada por la luz y el
color - y también por el movimiento y la vibracién - de
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las ferias en las que los artesanos vendian sus obras. Esta
pintora incluye la representacion del gallo de Barcelos en
dibujos y grabados. Del mismo modo, Tomaz de Mello
(1906-1990) incorporo6 la iconografia del gallo en algunas
de sus obras. La artista plastica contempordnea Joana de
Vasconcelos (n. 1971) interpretd el tema en una de sus
obras de referencia y llevé al gallo al espacio publico en
un contexto urbano.

Cruce el rio Cdvado caminando sobre el puente me-
dieval, construido en el siglo XIV. En Barcelinhos, justo
a la salida del puente, puede ver, a su izquierda, la capi-
lla de Nossa Senhora da Ponte, rodeada de una galeria
cubierta, cuyo origen se remonta al siglo XIV.

El Camino discurre por la N306, ya con cierto movi-
miento, hasta el lugar de Pedra Furada, donde abandona
la carretera y continia por caminos rurales y carreteras
locales, mds adecuados para la peregrinacion.

Entrard en el municipio de Vila do Conde a través de
la parroquia de Rates, destino final de esta jornada. En el
pueblo de Rates, los principales elementos de referencia
son el albergue de peregrinos (Rua de Santo Anténio) y
la iglesia parroquial de S. Pedro (Rua Dr. Manuel Mon-
teiro/Largo do Conde D. Henrique). La iglesia, de tres na-
ves, es un monumento de arte romdnico. La fachada de
piedra, reforzada con contrafuertes, presenta una portada
decorada con esculturas en el timpano, en las arquivoltas
y en los capiteles.
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Jornada 5 | MEMORIAS DEL CONDADO
PORTUCALENSE

Rates »» Vairao

La quinta etapa del Camino comienza en Rates, junto
a la iglesia parroquial de S. Pedro, y termina en Vairao,
junto al monasterio de S. Salvador. Tiene una longitud
de 13,5 km, a lo largo de un recorrido casi siempre llano,
con una altitud mdxima de 106 m, que puede clasificarse en-
tre facil y muy ficil. Podrd caminar con serenidad y obser-
var mds atentamente la realidad que le rodea e interactuar
con los residentes. Asi, podrd recuperar fuerzas y prepa-
rarse para las jornadas siguientes, que seran mads intensas.

A lo largo de este dia, pasard por los municipios de
Po6voa do Varzim y Vila do Conde, cuya historia esta pro-
fundamente asociada a las memorias del Condado Portu-
calense y, en consecuencia, a los origenes y formacién de
Portugal. El verde paisaje estd surcado por campos culti-
vados, en los que abunda el agua y cerca de los cuales
se han formado pequeiias aldeas rurales, donde la vida es
tranquila. El rio Ave tiene una presencia notable, y conecta
el litoral con el interior.

»» 41°23’30” N 8°40'5” W
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El patrimonio local esta formado por conjuntos armo-

niosamente edificados y bien conservados, erigidos en
tierras seforiales y dominios mondsticos. La toponimia
preserva antiguos nombres. Las tradiciones estan marca-
das por rituales vinculados a la agricultura y al calendario
religioso. Las festividades expresan la profunda conexién
entre lo sagrado y lo profano.
Al salir de Rates, por calles y caminos que atraviesan cam-
pos y pueblos, entrara en la parroquia de Arcos, municipio
de Vila do Conde. Al pasar por la iglesia parroquial de
S. Miguel, implantada en el atrio que se abre sobre la esca-
linata, observamos una fachada cldsica, con su campana-
rio, revestido de azulejos de motivos geométricos. Frente
a ella se encuentra la Quinta de S. Miguel de Arcos, con
elementos barrocos en la fachada.

Siguiendo por caminos rurales, flanqueados por algu-
nas casas, se acerca al rio Ave, donde la naturaleza es su-
blime. En Bagunte, cruzard el puente medieval, conocido
como puente de D. Zaimeiro. Se sobrepone a un antiguo
puente romano y destaca por la elegancia de los arcos
de medio punto que sostienen el tablero. Deténgase para
observar los viejos molinos de agua.

» 41°21'3” N 8°40'54” W
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» 41°19'58” N 8°40'8” W

Continuando hacia el sur, avance lentamente por calles
con algun tréfico, pasando por lugares de la parroquia de
Macieira da Maia, hasta llegar a Vairao, junto al monaste-
rio de S. Salvador, donde el albergue para peregrinos y
la iglesia parroquial, instalados en el edificio monastico,
le dan la bienvenida.

El monasterio, cuyos origenes se remontan a la época
del Condado Portucalense, fue ampliado con el devenir
de los tiempos. Comenzd como un pequeiio eremitorio
en Terras do Ave. En 1126, se convirtid en una comunidad
de mujeres, gobernada por una abadesa. En 1141, el rey
Alfonso Henriques reconocid el pequeio eremitorio que

»» 41°25'24” N 8°40'21” W
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siguid la regla de San Benito y le concedié una Carta de
Couto (o foro). Afectada por el proceso de extincion de
las drdenes religiosas de 1834, dejé de funcionar como
comunidad mondstica cuando murid la tltima monja, en
1891. El conjunto tiene una escala monumental. Es un
ejemplo de arquitectura religiosa mondstica de los siglos
XVI, XVII y XVIII, con iglesia, claustro y dependencias
vinculadas a la vida conventual. En el interior de la igle-
sia destaca la capilla de S. Joao Batista, construida en el
siglo XVI, con bdveda de ojivas y adornada con un reta-
blo manierista del siglo XVII y revestimiento de azulejos
con motivos de patron.

»» 41°23’47” N 8°39'59” W
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Jornada 6 | CIUDADES Y VILLAS
DEL AREA METROPOLITANA
DE OPORTO

Vairao » Oporto

La sexta etapa del Camino comienza en Vairdo, cerca
del monasterio de S. Salvador, y termina en la ciudad
de Oporto, junto a la catedral. Se trata de un trazado
llano, con una longitud de 28 km y una altitud méxima
de 116 m. Aunque la planimetria del terreno no presenta
grandes elevaciones, se trata de un itinerario predomi-
nantemente urbano, con un grado de dificultad mediano,
por lo que se recomienda un paso atento, especialmente
al cruzar calles por las que circulan automdviles.

A lo largo de este dia, pasard por los municipios del
drea metropolitana de Oporto, como Vila do Conde, Maia,
Matosinhos y Oporto. El paisaje es variado, con ambien-
tes de ruralidad y urbanidad. A medida que avanza ha-
cia el sur, el poblamiento es mds denso y la urbanidad
mds visible. A lo largo de la ruta dispone de logistica de
apoyo para realizar pequefnas pausas.

Durante el itinerario podrd conocer los elementos
esenciales del patrimonio construido que marcaron la
historiay el desarrollo del territorio. Iglesias, monasterios,
museos, conjuntos arquitectonicos y centros urbanos
conservan y valorizan memorias de la historia antigua,
y también expresiones de la creatividad cultural y ar-
tistica de épocas mds recientes. Tendrd a su disposicién
referencias de una cultura urbana activa.

Al salir de Vairdo, continuard durante algtn tiempo por
el territorio de varias parroquias del municipio de Vila
do Conde. Pasara por el Museo Agricola Entre Douro e
Minho (dedicado al paisaje y a la vida rural de la zona
del Minho) y la pequena capilla de Santo Ovideo.

En Giao, destaca la iglesia parroquial, cuya fachada
se caracteriza por el revestimiento de azulejos. En el atrio,
existe un crucero tradicional.

Entre en el municipio de Maia por la parroquia de
Moreira, donde se erige el monasterio de Divino Salva-
dor de Moreira, un edificio conventual, construido en
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los siglos XVI 'y XVII, con una imponente fachada manie-
rista. La capilla mayor, con retablo barroco de talla dorada,
estd cubierta de azulejos de patrén, azules y amarillos.
En su interior, la capilla mayor posee un altar de talla
barroca y revestimiento de azulejos. Tras un pequefio tramo
por carreteras nacionales (N13 y N107), seguird por la
Rua Ponte de Moreira, que atraviesa el rio Leca.
Continuando siempre en la misma direccién y con el mis-
mo paisaje urbano, el sendero sigue por la Rua do Aratjo,
ya en el municipio de Matosinhos. En esta misma calle se
encuentra la iglesia parroquial de S. Pedro de Aratjo. La
fachada tiene elementos barrocos y una gran torre lateral.

Siguiendo por la Rua de Gondival, se encuentra en Leca
do Balio, cuya historia estd vinculada a la época de la
reconquista cristiana y a la fundacién de Portugal. El mo-
nasterio de S. Salvador es el monumento de referencia.
Se encuentra en la Rua Santos Lessa, muy cerca de las
orillas del rio Lega. Para visitarlo, deberd desviarse del
Camino y recorrer una distancia aproximada de 700 m.
Del conjunto mondstico perteneciente a la Orden Militar
de los Hospitalarios se conserva la iglesia de tres naves,
con elementos constructivos de tipo romdnico y gético.
Se trata de una iglesia-fortaleza. En la fachada existe una
gran torre similar a las torres del homenaje de los castillos
y en todo el exterior del templo hay elementos comunes a
la arquitectura militar. Ademds de su valor arquitecténico
y artistico, es también un lugar de memoria asociado a
figuras histdricas. Aqui se casaron el rey Fernando Iy
Leonor Teles. Muy cerca se encuentra Quinta do Chantre
con su palacio barroco del siglo XVIII, atribuido al arqui-
tecto italiano Nicolau Nasoni.

Si ha visitado el monasterio, debe volver a la Rua de
Gondival, que continda sucesivamente a lo largo de una
secuencia de vias urbanas. Entre en la ciudad de Oporto,
donde continuard en la misma direccién.

DeslaRua do Monte de Burgos se pasa alaRua do Carval-
hido, que se abre en la Praga do Exército Libertador, donde
se encuentra la iglesia parroquial de Carvalhido, con su
fachada barroca-rococé del siglo XVIII, completamente cu-
bierta de azulejos decorativos e historiados, en azul y blanco.
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Siga por la Rua 9 de Julho hasta el Largo da Ramada Alta
y continte por la Rua Barao de Forester y luego por la Rua
de Cedofeita, hasta la Praga de Carlos Alberto. En la inter-
seccion con la Rua do Carmo, observe el grupo formado por
las dos iglesias barrocas: iglesia do Carmo e iglesia de la
Ordem Terceira.

Se encuentra en el centro de la ciudad, donde existe un
patrimonio histérico y artistico, construido a lo largo de los
siglos. Junto al jardin de la Cordoaria, se erige el edificio
neocldsico de la rectoria de la universidad, obra disefiada
en el siglo XVIII por el arquitecto Carlos Cruz Amarante.
Frente a ella, la iglesia de los Clérigos, con su gran torre
barroca, es una obra notable, disefiada y construida en el
siglo XVIII por el arquitecto italiano Nicolau Nasoni.

Siga por la marafa de calles antiguas y suba a la Pla-
za de la Catedral, terminando junto a la catedral, cuyos
origenes se remontan al siglo XII. El monumento merece
una visita prolongada, al igual que el Palacio Episcopal.
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» 41°08’33.7"N 8°36'43.0"W

Desde la cima de la plaza de la catedral se divisa toda la
ciudad implantada junto al rio Duero, con su rio y sus
barrios, construidos en las laderas y diseminados a lo largo
de las orillas del rio. La belleza y el valor cultural de la ciu-
dad fueron la base de la catalogacién del centro histérico
de Oporto como Patrimonio Mundial de la Humanidad.
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Jornada 7 | CRUZANDO EL RiO DUERO

Oporto » Lourosa

La séptima etapa del Camino comienza en Oporto, junto
a la catedral, y termina en Lourosa, junto a la capilla de
S. Miguel (también conocida como la capilla de Feira dos
Dez), en el Largo da Feira dos Dez. Tiene una longitud de
23 km, que se pueden recorrer en 6 h 30 m, a lo largo de
un recorrido poco accidentado, con altitudes que oscilan
entre los 2 m y los 238 m. Es una ruta facil. Estd inscrita
en un contexto diversificado. Al principio, el escenario
es predominantemente urbano, por lo que se recomien-
da la debida precaucién y seguridad para disfrutar de un
itinerario agradable.

Durante esta jornada, el Camino cruza el rio Duero,
y pasa por el territorio de los municipios de Oporto, Gaia
y Santa Maria da Feira, que forman parte del drea metro-
politana de Oporto. A lo largo de toda la ruta, encontrara
logistica de apoyo para caminantes y peregrinos.

» 41°8'33” N 8°36’'45" W
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» 41°8'18” N 8°36'32” W

Son muchos los motivos que suscitan contemplacion,
y la naturaleza proporciona momentos de gran belleza.
El paso sobre el rio Duero es inolvidable y la travesia de
la sierra de Negrelos es reconfortante. El patrimonio cul-
tural cuenta aqui con monumentos y museos que atesti-
guan el valor de la historia y la dindmica contemporanea.
Si desea conocerlos, le recomendamos que programe esta
jornada de modo que pueda hacer paradas de observa-
cion y disfrute. Incluso puede organizar su ruta en dos
partes, haciendo de Grijé el punto intermedio.

Antes de salir de la Plaza de la Catedral - el atrio situado
en la cima de la colina al que los residentes llaman Morro
da Sé -, observe la magnitud del paisaje natural y cons-
truido, en ambas orillas del rio, que fue y es un elemento
notable de la historia y la geografia de la region y del pafs.
En la orilla norte, se alza la ciudad de Oporto. En la orilla
sur, la ciudad de Vila Nova de Gaia, o simplemente Gaia.
El conjunto monumental formado por el centro histérico
de Oporto, el puente D. Luis I y la sierra do Pilar ha sido
catalogado como Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco en 1996.
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En ambas orillas del Duero, los antiguos nucleos ribe-
reflos, con su patrimonio construido vinculado a la vida
portuaria y el comercio del vino de Oporto, han sido re-
habilitados, y en la actualidad constituyen zonas urbanas
cosmopolitas de cultura y ocio.

Baje por la ladera hasta Cais da Ribeira y preparese
para una experiencia inolvidable. Entre en la zona pea-
tonal del tablero del puente D. Luis I, ejemplo de la ar-
quitectura de hierro. Disefiado por el ingeniero alemdn
Théophile Seyrig (1843-1923) y construido por la em-
presa belga Societé Willebroeck, fue inaugurado en 1886
para unir las dos orillas del rio Duero.

En Gaia, tome la Avenida da Reptblica. A laizquierda,
sobre una colina a la que se accede por una rampa con
cierta inclinacién, se encuentra el monasterio de Serra
do Pilar, un conjunto arquitecténico de los siglos XVI,
XVII y XVIII, construido por los monjes de la Orden de
San Agustin. El monumento merece una visita, dada su
iglesia de planta centralizada y claustro circular. Pero el
panorama que se observa desde el mirador de la sierra do
Pilar, donde se encuentra el monasterio, es sorprendente.

» 41°08’33.7"N 8°36'43.0"W
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Desde aqui se contempla toda la extensién de la ciudad
de Oporto, sobre el Duero.

Continuando por la extensa Avenida da Repuiblica,
verd algunos ejemplos de art nouveau, como la antigua
Casa Barbot (hoy en dia, casa de la cultura) y la casa con-
sistorial. Muy cerca, podrd conocer la Casa-Museo Teixeira
Lopes, que fue la casa y el estudio del escultor Anténio
Teixeira Lopes (1866-1942) y que en la actualidad es un
espacio museistico de referencia.

En la Rotunda de Santo Ovideo, cruce hacia la Rua
Soares dos Reis y continte hasta el final de la Rua Fonte
dos Arrependidos, donde, tras cruzar la IC2, el camino pro-
sigue por la Rua Alto das Torres y otras calles que discurren
sucesivamente, ahora por un paisaje urbano mds tranquilo.

En las inmediaciones de la sierra de Negrelos, el pai-
saje va cambiando, con zonas verdes y algunas subidas,
hasta llegar a la cumbre de la sierra, donde predominan
extensas zonas boscosas, formadas por pinos, robles,
castafios y alcornoques. La naturaleza alberga una fau-
na caracteristica, formada por gavilanes, zorros, conejos
y diversas especies de dguilas y lechuzas.

En Perosinho, se encuentra la iglesia parroquial (Rua
da Igreja), un edificio con una fachada cldsica y una torre
lateral con un remate barroco.

Después de Sermonde, llegard a Grijo, donde podra
hacer una pausa junto al monasterio de S. Salvador do
Mundo. Tras la existencia de un primer ntcleo monds-
tico del siglo X, la comunidad ermitafa de la Orden de
San Agustin construyd un nuevo monasterio. La iglesia
y el claustro datan de los siglos XVI y XVII, y constitu-
yen ejemplos del clasicismo manierista. La fachada de
la iglesia tiene una escala monumental. El interior del
templo y el claustro estdn revestidos de azulejos y poseen
altares de talla. Destaca el timulo de D. Rodrigo Sanches,
ilustre caballero, hijo bastardo del rey Sancho I y Maria
Pais Ribeira, conocida como la Ribeirinha. Se trata de una
obra excepcional de la escultura gética funeraria, con una
estatua que yace sobre el timulo y elementos figurativos
y naturalistas en las caras del mismo.

Después del monasterio, el Camino prosigue hasta
Alminhas de Senhor do Padrao, donde continda por
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la larga Rua do Ermo. Junto a la capilla de Santa Rita,
cuya fachada y torre estan recubiertas de azulejos, se
entra en la Rua da Farrapa y se contintia por una serie
de calles que corresponden a un antiguo camino local,
que termina al final de la Rua das Costeiras, donde de-
bera desviarse rumbo al sur.

En Olivaes, se encuentra en el municipio de Santa
Maria da Feira. Siempre por el itinerario indicado, a lo
largo de pequeiias calles locales, atravesard diversas lo-
calidades de las parroquias de Nogueira de Regedoura,
Mozelos y Lourosa.

Preste especial atencion en los tramos cortos cerca de
las grandes vias de circulacién. Junto a la rotonda de la
N316, entre en una zona arbolada, donde el Camino sigue
por la Rua da Estrada Romana, cuya designacién evoca
las memorias de la antigua calzada romana. Siempre
en la misma direccién, contintde por la Estrada Real.

Se encuentra en la ciudad de Lourosa. Siga hasta la
Rua da Feira dos Dez, donde la capilla de S. Miguel e
Santa Luzia marca el final de esta jornada. También co-
nocida como capilla de Feira dos Dez, es una pequeia
iglesia con una torre elevada en la fachada principal.
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Jornada 8 | TRADICION E INNOVACION

Lourosa » Pinheiro da Bemposta

La octava jornada del Camino comienza en Lourosa,
junto a la capilla de Feira dos Dez (capilla de S. Miguel
e Santa Luzia) y termina en Pinheiro da Bemposta,
junto a la iglesia parroquial (Rua Padre José Mario de
Sousa). Tiene 27 km de longitud, que pueden recorrerse
en unas 7 horas. Se trata de una ruta poco accidentada,
con altitudes que oscilan entre los 5 m y los 308 m, con
un grado de dificultad de nivel medio. Se inscribe en
un contexto diversificado, con predominio de zonas ru-
rales y algunas ciudades. Aunque es un recorrido largo,
tiene todas las condiciones para propiciar un agradable
paseo en un ambiente de peregrinacion.

Durante esta jornada, el Camino pasa por los mu-
nicipios de Santa Maria da Feira, S. Jodo da Madeira y
Oliveira de Azeméis, una zona que, desde épocas re-
motas, constituye un lugar de transicion entre litoral e
interior. El clima es ameno, y la naturaleza nos ofrece
un escenario formado por pequeias laderas encarama-
das a los valles y campos regados por rios y arroyos.

A lo largo de todo el recorrido, pero sobre todo en el
centro de las poblaciones, encontrard logistica de apoyo
para peregrinos y caminantes. El patrimonio cultural
preserva la herencia del pasado y valora el cosmopoli-
tismo y la creacién contempordnea. Tradicion e innova-
cion coexisten y se relacionan, mostrandonos la cultura
de cada uno de los lugares, con sus monumentos, mu-
seos, centros de arte, festivales, fiestas y romerias.

Empiece su dia en Lourosa y continte por la Rua da
Feira dos Dez. Prosiga por la Estrada Real, que, en mu-
chos lugares, se ha superpuesto a la antigua calzada
romana, y siga por calles locales. El contexto es arbola-
do y tranquilo, pero camine con atencién y seguridad,
especialmente en los tramos contiguos a las vias mixtas,
con circulacién peatonal y de coches.

En Meia Légua, tome por la Rua Dr. Domingos da Sil-
va Coelho, donde deberd continuar hasta la Rua da Fonte
do Coelho, durante algunos metros, paralelo a la N1.
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Entre en la Rua Anténio Nobre y continte por la Rua
da Banda de Musica. Se encuentra en el pueblo de Arri-
fana, atn en el municipio de Vila da Feira.

Pronto entrard en S. Joao da Madeira, capital del
municipio del mismo nombre desde 1926. La ciudad,
atravesada por el rio Ul, tiene un origen antiguo, si bien
su historia estd profundamente vinculada a la industria-
lizacién de los siglos XIX y XX, cuando se instalaron las
industrias del sombrero y del calzado. Es por ello que
conserva un patrimonio cultural polifacético, en el que
destaca el interesante patrimonio industrial relaciona-
do con esta época, y que podra conocer a lo largo del re-
corrido. En la Rua da Fundicao, observe el edificio de la
Oliva Creative Factory, una antigua fabrica que actual-
mente funciona como espacio cultural y artistico. Poco
después podremos encontrar el Museo de la Sombrereria,
uno de los raros museos del mundo dedicado al tema de
la produccién de sombreros y su influencia en el vestuario
y la moda. En la ciudad existen también algunos parques
y jardines acogedores. Y podrd recuperar fuerzas visitando
la capilla de Nossa Senhora dos Milagres, un templo

» 40°54’42” N 8°29’50”" W
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»» 40°51'28” N 8°29'43" W

de invocacién mariana situado en el parque del mismo
nombre, a unos 100 m del Camino.

Deje la ciudad y prosiga su Camino, rodeado de un pai-
saje en el que coexisten calles urbanas, espacios arbolados
y pequefios campos de cultivo. En el territorio del anti-
guo Couto de Cucujaes, ya en el municipio de Oliveira de
Azeméis, el Camino pasa por el antiguo puente romano
que unia Cucujaes a Pica.

Continte hasta Santiago de Riba-Ul, antiguo pueblo
riberefio formado a orillas del rio Ul, afluente del rio Antua.

Pronto llegard a Oliveira de Azeméis, una ciudad con
patrimonio histérico y contemporaneo. En el centro po-
drd conocer el edificio del banco, obra de referencia del
arquitecto Alvaro Siza Vieira (n. 1933). Muy cerca, la
Casa-Museo Regional es un espacio museistico dedicado
a la etnografia y a la historia del municipio. A lo largo
del itinerario encontramos edificios de los siglos XIX y XX
que evocan memorias de la emigracién a Brasil. La pro-
pia biblioteca municipal, de reciente construccién, lleva el
nombre del famoso escritor Ferreira de Castro, nacido en
Ossela (pueblo de este municipio) y autor de A Selva, obra
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cuya narrativa nos remite al contexto del ciclo del caucho
en la Amazonia.

Saliendo de la ciudad por la Rua do Cruzeiro y después
de pasar antiguas calles de la periferia urbana, el Cami-
no entra en una zona agricola bafiada por rios y arroyos
asociados al sistema hidrico del rio Ul. En la parroquia
de Macinhata da Seixa, pasara por el Senhor da Pedra,
antiguo puente romano de un solo vano reconstruido en
1746. Sobre el puente se erigen los petos de dnimas, pe-
queilo monumento con un nicho, que marca un lugar de
invocacién en los antiguos caminos de peregrinacion.

El recorrido pasa por lugares de la parroquia de Tra-
vanca, territorio que, en el siglo XII, pertenecié al prio-
rato del monasterio de Grijé.

Y contintia hasta Pinheiro da Bemposta, donde la
iglesia parroquial, dedicada a S. Paio, es el punto de
llegada de esta jornada. Situado en el atrio sobre una
escalinata, este templo es un edificio del siglo XVIII con
elementos decorativos barrocos en su fachada y torre.
Entre 1514 y 1885, esta villa fue la capital del municipio,
realidad que la picota y la antigua casa consistorial asi
atestiguan.
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Jornada 9 | POR LOS CAMPOS
DEL VOUCA

Pinheiro da Bemposta » Agueda

La novena etapa del Camino comienza en Pinheiro da
Bemposta, junto a la iglesia parroquial (Rua Padre José
Maério de Sousa), y termina en Agueda, junto a la iglesia
parroquial (Largo Dr. Anténio de Mello). Tiene 29 km de
longitud, que se pueden recorrer en 7 h, a lo largo de una
ruta poco accidentada, con altitudes que oscilan entre los
S5my los 181 my un grado de dificultad de nivel medio.
La ruta es larga, pero tiene buenas condiciones para pro-
porcionar un paseo tranquilo y agradable.

Forma parte del contexto territorial del sistema hidro-
gréfico del rio Vouga, en el que el agua es abundante
y los campos verdes. El clima es ameno y la proximi-
dad al mar permite sentir la refrescante brisa marina.
La naturaleza es llamativa y conforma un paisaje ru-
ral, puntuado por pequefios nicleos urbanos, pueblos y
ciudades histdricas.

Durante este recorrido, el Camino pasa por el terri-
torio de los municipios de Oliveira de Azeméis, Alberga-
ria-a-Velha y Agueda. El primero pertenece al drea me-
tropolitana de Oporto y los otros dos forman parte de la
region de Aveiro, en el centro de Portugal. A lo largo de
toda la ruta, encontrard logistica de apoyo para caminan-
tes y peregrinos.

El patrimonio cultural es rico en monumentos, mu-
seos, tradiciones y festividades. Segin sus intereses y
motivaciones, puede detenerse a conocer lugares sor-
prendentes y participar en las diversas manifestaciones
religiosas y culturales que se desarrollan a lo largo del
ano. Encontrard siempre comunidades acogedoras.

El Camino parte de la iglesia de Pinheiro da Bemposta
y pasa por calles tranquilas, que atraviesan ntcleos de
poblacién dispersos y zonas arboladas. La toponimia
local evoca una historia antigua, cuya memoria estd
todavia viva.

En la parroquia de Branca se encuentra en el muni-
cipio de Albergaria-a-Velha. En el pueblo de Alberga-
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ria-a-Nova, siguiendo por tramos de tierra y pequenos
caminos rurales entre campos de regadio, se cruzara
con el caracteristico edificio del apeadero del ferrocarril
de Vouga.

A continuacién, proseguird siempre en medio de la
naturaleza, rodeado de un paisaje verde. A veces, exis-
ten terrenos con alguna inclinacion, si bien aptos para
un paseo tranquilo. A la izquierda se puede ver el San-
tuario de Nossa Senhora do Socorro, con una pequeia
ermita rodeada de arboles e implantada sobre la colina
del mismo nombre. Aqui estd la casa diocesana de Nos-
sa Senhora do Socorro, que acoge a peregrinos.

En breve, entrard en Albergaria-a-Velha, ciudad y ca-
pital de municipio, cuya historia se remonta al Neolitico
y ala organizacion de los antiguos castros de la peninsula
ibérica. La toponimia remite a la existencia de un alber-
gue medieval, que proporcionaba apoyo a caminantes
y peregrinos. Justo a la entrada, se encuentra la iglesia
parroquial, un edificio de los siglos XVII y XVIII con una
fachada cldsica y un campanario lateral. En su interior
posee altares con retablos de talla barroca. Poco después,
podré observar la casa consistorial, con su imponente
fachada neocldsica.

»» 40°47'8” N 8°29'9" W
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Se sale de la ciudad por un camino tradicional, que
atraviesa campos y zonas forestales, y se entra en el mu-
nicipio de Agueda. Tras pasar por pequefios pueblos, y
después de cruzar el puente sobre el rio Vouga, se llega
a Lamas do Vouga, un antiguo pueblo a orillas del rio.

Continuando el recorrido, en Mourisca do Vouga, pa-
sard por el Museo Etnografico de la Region de Vouga,
un espacio museistico dedicado a la historia y las tradi-
ciones locales.

Poco después, entrard en Agueda, la ciudad encaramada
al rfo Vouga. Tras pasar el jardin de Cais das Laranjeiras,
el Camino entra en el centro histérico y sube hasta la igle-
sia parroquial, donde termina la jornada. Esta iglesia, de
invocacién a Santa Eulalia, se remonta al siglo XIV, aun-
que fue remodelada en los siglos XVII y XVIII. Posee una
exuberante fachada barroca, con un frontén recortado y
una torre lateral. En su interior destacan los altares de talla
dorada, con esculturas del siglo XVIII y la pila bautismal
gotica del siglo XIV. Durante su estancia, podrd visitar el
Museo Dionisio Pinheiro, con sus hermosos jardines y
una interesante coleccién de pinturas y artes decorativas.
Entre los muchos eventos culturales de la ciudad, destaca
el Umbrella Sky Project, un festival de arte en el espacio
urbano, donde los coloridos paraguas son el tema central.
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Jornada 10 | EN EL CORAZON
DE BAIRRADA
Agueda »» Mealhada

La décima etapa del Camino comienza en Agueda, jun-
to a la iglesia parroquial (Largo Dr. Anténio de Mello)
y termina en Mealhada, junto a la iglesia parroquial
(Avenida Comendador Messias Batista). Tiene una lon-
gitud de 26 km, que puede ser recorrida en unas 6 h,
a lo largo de un trazado ligeramente accidentado, con
altitudes que oscilan entre los 5 m y los 76 m. Es una
ruta fdcil, con un contexto polifacético, que incluye es-
pacios rurales y zonas urbanas y buenas condiciones
para proporcionar un agradable paseo.

En el centro de Portugal, entre los rios Vouga y Monde-
go, el Camino atraviesa el territorio de los municipios de
Agueda, Anadia y Mealhada. El paisaje estd marcado por
llanuras y pequenas laderas de vifiedos y drboles frutales
y por campos de cultivo. En este entorno rural surgen im-
portantes centros urbanos, pueblos y ciudades histédricas.

Se inscribe en el contexto territorial de la regién vi-
tivinicola de Bairrada, en la que la diversidad y riqueza
de los suelos (arcillosos y arenosos) y la suavidad del
clima favorecen la adaptacion de diversas variedades de
uva para la elaboracién de excelentes vinos (tintos, blan-
cos y espumosos). Se trata de una zona delimitada cuya
designacién, «bairrada», es un buen indicativo de las
caracteristicas de sus suelos de arcilla o barro, que son
especialmente favorables para la plantacién de vifiedos.

El patrimonio cultural es rico en monumentos y ma-
nifestaciones culturales. La cultura de los sabores tie-
ne particular relevancia, con énfasis en el «cochinillo de
Bairrada» y los excelentes vinos que lo acompafan.

El Camino sale de Agueda, bajando hasta la Praca da
Reptblica, donde entra en el puente y cruza el Vouga.
Continta cerca de la orilla del rio, junto al parque de
la ciudad. Siempre en direccién sur, atraviesa pequeios
barrios de la periferia urbana, para luego entrar en zo-
nas verdes que alternan con algunas casas. Pasa por el
territorio de las parroquias de Recardaes, Barrd y Agua-
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da de Baixo, antiguos pueblos que se formaron junto a
viejas carreteras. A veces, atraviesa pequefios arroyos,
donde la vegetacién es abundante.

Entra en el municipio da Anadia, en la parroquia de
Linhares do Caminho, donde la presencia de las bode-
gas es cada vez mads evidente.

Tras pasar sobre el rio da Serra, llega a la ciudad de
Anadia, donde rodea el centro urbano antiguo por itine-
rarios agradables y sombreados. A tan solo algunos metros
de la ruta puede conocer el Museo del Vino de Bairrada,
dedicado a la temadtica de la historia y la vida de esta
regién y su vino. Después de pasar por el Cine-Teatro y
rodear el estadio municipal, se toma la Estrada da Varzea
hasta Aguim, villa que fue capital del municipio entre los
siglos XII y XIX.

Por medio de verdes y arbolados campos y tierras agri-
colas, se contintia por antiguas carreteras, pasando cerca
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de pequenos centros urbanos. A medida que se avanza
hacia Mealhada, se sienten los aromas de la deliciosa
gastronomia tradicional (el cochinillo de Bairrada). Al en-
trar en la ciudad, preparese para terminar su jornada jun-
to a la iglesia parroquial, un edificio reciente. Enfrente,
puede observar el Cine-Teatro, un interesante edificio de
arquitectura del siglo XX, obra del arquitecto Rodrigues
Lima, inaugurado en 1940.

» 40°24'43” N 8°26’40” W
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Jornada 11 | LLANURAS DEL MONDEGO

Mealhada »» Coimbra

La undécima etapa del Camino comienza en Mealhada,
junto a la iglesia parroquial (Avenida Comendador Messias
Baptista) y termina en Coimbra, junto a la iglesia de San-
ta Cruz (Praga 8 de Maio). Tiene 23 km de longitud, que
pueden recorrerse en unas 5 h, a lo largo de un itinerario
muy diverso, con altitudes que oscilan entre los 5 m y los
143 m. Tiene un grado de dificultad fdcil. El contexto
presenta cierta diversidad, incluyendo espacios rurales y
urbanos, pero posee las condiciones propicias para ofre-
cer un paseo tranquilo.

Forma parte del centro de Portugal, en el espacio de
transicion entre los distritos de Aveiro y Coimbra, alejan-
dose gradualmente de las zonas de clima de influencia ma-
ritima para acercarse al interior. Atraviesa los municipios
de Mealhada y Coimbra, donde aparecen antiguos pue-
blos, y paisajes urbanos y naturales notables. Este es el
territorio de las fértiles llanuras del Mondego, ubicadas
junto al gran rio y sus afluentes, que constituyen elemen-
tos principales en la configuracién del paisaje.

El patrimonio cultural es valioso y atractivo, y se ca-
racteriza por la antigiiedad y autenticidad, cantidad y
diversidad de todos sus elementos. La sencillez y la tra-
dicién conviven con la monumentalidad y la erudicién.
A lo largo de esta jornada, podrd conocer monasterios,
iglesias y capillas, y también museos, jardines y parques,
verdaderas obras de arte donde la belleza impresiona.

El Camino comienza en Mealhada, junto a la iglesia pa-
rroquial. Tras abandonar la ciudad y dejar atrds las calles
de la periferia urbana, se entra en zonas campestres ar-
boladas, y se sigue, durante algin tiempo, a lo largo de la
orilla de un arroyo. A continuacidn, se entra en pequeios
caminos municipales, que atraviesan pueblos con casas
dispersas y tierras de cultivo.

En Lendiosa, se pasa por una pequeia capilla con
un ventanal sobre la portada y un frontén recortado
en lo alto de la fachada, rematada por una cruz. Poco
después, en Mala (poblacién de la parroquia de Casal
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Comba), encontrard la capilla de Nossa Senhora das
Candeias, con su pequefio atrio sobre la calle. La fa-
chada del templo presenta caracteristicas del Barroco,
particularmente en el frontén sobre la portada, en los
marcos de las ventanas y en el remate de la torre lateral.

El itinerario continta por caminos de tierra. En la pa-
rroquia de Barcouco, pasa por la localidad de Sargento
Mor (pueblo de Quinta Branca), donde se erige la pe-
quefa capilla de Nossa Senhora da Conceicdo. Conti-
nua por la Estrada do Lameirao, que se prolonga por la
Rua Chas y pasa por Addes.

Poco después, se encuentra en el territorio del muni-
cipio de Coimbra. El Camino entra en Trouxemil por la
Rua de Nossa Senhora dos Aflitos. Continda por la Rua
da Fonte Grande y la Rua das Almas, junto al Parque de
Merendas de Fonte Grande. Sigue por la Rua do Alto
das Maias y la Rua do Calgo.

En Cioga do Monte, se encuentra con la capilla de
Santo-Anténio-a-Nova (Rua de Santo Antdnio) e, inme-
diatamente después, la Quinta de Santo Antdnio, antigua
casa seforial donde estd implantada la capilla de Santo
Anténio-a-Velha (Rua da Rigueira).

Tras este pueblo, continda por una agradable zona
junto a un arroyo, anunciando el paisaje verde y himedo
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delineado por el ecosistema del rio Mondego. En Adémia,
pasa junto a la capilla de S. Joao Batista (Rua de S. Joao
Batista), un pequefio templo con una cruz de piedra en
la fachada.

Cruza el rio Velho y discurre siempre por la orilla de
este curso de agua, a lo largo de la Rua Parcelar do Cam-
po. Esta en Coimbra, la ciudad que se formé y desarrolld
a orillas del rio Mondego. Después de pasar la estacion
de ferrocarril (Coimbra B), prosigue junto al bosque Mata
Nacional do Choupal, donde el rio Velho desemboca en
el rio Mondego.

Se dirige al centro de la ciudad por la Avenida Fernao
de Magalhaes, continuando por Rua Simdes de Castro,
Rua do Carmo y Rua da Sofia. Junto a la casa consistorial,
entra en la Praca 8 de Maio y continta hasta la iglesia de
Santa Cruz, donde termina esta jornada.

» 40°12°21” N 8°25'56” W
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La iglesia pertenece al monasterio de Santa Cruz,
fundado en el siglo XII para acoger a los candnigos re-
gulares de San Agustin. La fachada de la iglesia tiene
una estructura romadnica, correspondiente a la época de
la fundacioén, pero presenta una grandiosa y exquisita por-
tada manuelina, del siglo XVI, de la autoria del arquitecto
Diogo de Castilho y del escultor Nicolau de Chanterenne.
El interior de la iglesia posee elementos manuelinos y re-
nacentistas. Pero todo el complejo mondstico merece una
visita, incluyendo la sacristia, el claustro y la sala capitular.
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El excepcional valor artistico del monumento estd a la
par de su valor histérico. Se trata de un lugar de memoria
asociado a acontecimientos y figuras histdricas. Aqui se
encuentra sepultado, en la capilla principal de la iglesia,
Alfonso Henriques, primer rey de Portugal, y aqui vivié y
estudié san Antonio, que nacié en Lisboa en 1195 y murid
en Padua, Italia, en 1231.

Seglin sus motivaciones e intereses, y conforme a su dis-
ponibilidad, no deje de conocer la ciudad, con sus monu-
mentos, museos, parques y jardines. La Universidad de
Coimbra, en la que se integran diversos edificios histé-
ricos, colecciones de arte y patrimonio cientifico, ha sido
catalogada como Patrimonio Mundial. En una de las uni-
versidades mds antiguas de Europa, no se pierda la biblio-
teca del siglo XVIII, la capilla y el Museo de la Ciencia.
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También podrd visitar la antigua catedral de la Sé
Velha (edificio romdnico del siglo XII), la nueva cate-
dral de la Sé Nova (construida por los jesuitas en el siglo
XVII) y el Museo Nacional Machado de Castro (colec-
ciones de arqueologia y arte). Pero no deje de recorrer
las histéricas calles medievales que se dibujan en la
ladera y de sentir el ambiente de la vida académica,
con sus tradiciones y experiencias. Ciertamente, habra
motivos para regresar, COmo peregrino o como visitante.

» 40°12’31” N 8°25'37" W
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Jornada 12 | POR LA RUTA CARMELITA

Coimbra » Condeixa-a-Nova

En Coimbra, el Camino del Norte se une a la Ruta Carme-
lita. Este itinerario, disefiado por la Agencia Castelos e Mu-
ralhas do Mondego y gestionado por ACF-Associagao Ca-
minhos de Fdtima, forma parte de los Caminos de Fatima.
Estd inspirada en la vida y obra de Soror Lucia, una de
los tres ninos videntes de Fitima, que en 1947 ingresd en
Monasterio Carmelita de Santa Teresa en Coimbra y vivié
aqui hasta su muerte en 2005.

Asi, la duodécima jornada comienza en Coimbra, jun-
to a la iglesia de Santa Cruz (Praga 8 de Maio) y, unos me-
tros después, en la Praca da Portagem, sigue el recorrido de
la Ruta Carmelita. La jornada termina en Condeixa-a-No-
va, junto a la iglesia principal (Praga do Municipio). Tiene
una longitud de 16 km, que se pueden recorrer en unas
4 h, a lo largo de un recorrido poco accidentado, y una al-
titud mdxima de 180 m. Su grado de dificultad es medio,
y ofrece excelentes condiciones para un placentero paseo.

Se encuadra en la region Centro, en el contexto especi-
fico del territorio del Baixo Mondego, un espacio de tran-
sicion entre el litoral y el interior. Recorre las parroquias
de los municipios de Coimbra y Condeixa-a-Nova, una
zona de asentamiento muy antigua, donde el paisaje -
natural y humanizado - se caracteriza por la abundancia
de agua que alimenta campos verdes y jardines urbanos.

El patrimonio cultural refleja la conservacion de la
memoria histdrica, revalorizada por las dindmicas con-
tempordneas. A lo largo de este dia, el peregrino cami-
nante dispondrd de momentos tinicos de reflexién, cono-
cimiento y disfrute, ya que el Camino atraviesa centros
urbanos, y pasa junto a monumentos historicos (monas-
terios, iglesias, capillas, palacios), y espacios museisticos
y centros de arte.

Saliendo de la Praga 8 de Maio, frente a la iglesia de
Santa Cruz, junto a la cual se encuentra el histérico Café
Santa Cruz (uno de los cafés mds antiguos de Europa),
el Camino sigue por la Rua Visconde da Luz. Tras pasar
por la iglesia de Santiago (edificio romdnico), continda
por la Rua Ferreira Borges, donde se encuentra el Museo
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Municipal, instalado en el antiguo edificio Chiado (ejemplo
de arquitectura en hierro, construido a principios del siglo
XX). Esta via peatonal termina en el Largo da Portagem,
casi a orillas del rio Mondego. Desde este lugar, el Camino
entra en la Ruta Carmelita y sigue este recorrido, siempre
con la adecuada sefializacién de los Caminos de Fatima.

Cruza el rio Mondego por el puente de Santa Clara.
En este escenario urbano, a orillas del rio, pasa cerca
de Portugal dos Pequenitos (caracteristico parque, in-
augurado en 1940, obra de Bissaya Barreto, profesor de la
Universidad de Coimbra, y de Cassiano Branco, arquitec-
to modernista) y de tres antiguos conventos franciscanos,
monumentos de gran valor histdrico y artistico: convento
de Sao Francisco (edificio del siglo XVII adaptado al espa-
cio cultural), monasterio de Santa Clara-a-Velha (edificio
gotico del siglo XIV, donde se encuentra la tumba de la rei-
na Santa Isabel) y monasterio de Santa Clara-a-Nova (edi-
ficio manierista del siglo XVII). Rodea los bonitos jardines
de la Quinta das Lagrimas, el lugar que la tradicién asocia
con la tragedia amorosa entre el rey Pedro [ e Inés de Castro.

Prosigue por la Ladeira do Vale do Inferno, un espa-
cio verde arbolado, con un mirador y amplias vistas pa-
noramicas del territorio circundante. Contintia por calles
curvilineas. En la Estrada Antiga de Lisboa, pasa por la
capilla de Senhor dos Aflitos, una tipica capilla barroca
de planta hexagonal.

Sigue, siempre hacia delante, por la Rua Ladeira da
Paula, Estrada da Chapeleira, Estrada da Ponte y Rua Ven-
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da do Cego, donde pasa junto a un grupo de almacenes.
Continta por la Rua da Mesura, junto al Colégio da Imacu-
lada, y después por la Rua do Cabo.

Estd en Cernache, pueblo perteneciente al municipio
de Coimbra, que en el siglo XVI lleg6 a ser capital de su
propio municipio. En la Rua da Igreja, a pocos metros del
itinerario sefializado, se encuentra la iglesia parroquial,
un edificio con vestigios medievales en la cabecera y una
fachada cldsica con portada renacentista y torre lateral.

Al final de la Rua Alvaro Anes, pasa junto a la capilla
de S. Lourenco y continta por la Rua do Cubo y la Rua da
Cruz. Después de pasar por la via superior sobre la auto-
pista, toma la Rua da Escola, continuando por la Rua de S.
Tomé, Largo da Pela y Rua da Ribeira. Continuda por calles
cada vez mas arboladas, con topdnimos que registran vi-
vencias del antiguo contexto rural (Rua das Almoinhas y
Rua de Baixo).

Ya en Condeixa-a-Nova, sigue por verdes y agradables
paisajes a lo largo de la Rua da Capela, Rua da Calgada, Rua
Monsenhor Manuel Paulo, Rua Francisco de Lemos y llega
al centro urbano. La historia de la villa estd relacionada
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con su ubicacién en tierras fértiles y con gran abundancia
de agua, junto a antiguas vias de comunicacion. En el
siglo XII, las tierras de Condeixa pertenecian al monasterio
de Santa Cruz de Coimbra. Cobré preponderancia en el
siglo XVI, cuando el rey Manuel I pasé por aqui, en pere-
grinacion a Santiago de Compostela, y concedié una carta
foral a la villa en 1514. La Estrada Real, que conectaba Lis-
boa con Coimbra, coincidia, en gran parte, con el histérico
Camino de Santiago.

Al entrar en el centro urbano, se ven ejemplos arqui-
tectonicos de valor histdrico y artistico, y ademds ame-
nos jardines. En la Praca da Republica, donde termina
esta jornada, se encuentra la iglesia principal (dedicada
a santa Cristina), un edificio originario del siglo XVI, que
conserva la pila bautismal manuelina y algunos altares con
retablos manieristas de la escuela de Coimbra. El templo
fue ampliado en el siglo XVIII, con un campanario y una
fachada barroca.

Puede aprovechar el resto del dia para descansar y reco-
rrer tranquilamente las calles de Condeixa, contemplando
las casas solariegas que atestiguan la importancia de la bur-
guesia y la aristocracia en la historia de esta villa. Destacan
por su escala y su obra artistica el palacio de Figueiredos
(Largo Artur Barreto / Pragca do Municipio), ejemplo de ar-
quitectura manierista de los siglos XVI y XVII, y el palacio
de Sotto Mayor (Rua D. Francisco de Lemos), con su exu-
berante fachada barroca.

No se pierda otros aspectos del patrimonio cultural
de esta villa, especialmente la Casa-Museo Fernando
Namora (en la que nacié el escritor en 1919) y el PO.RO.S
/ Portugal Romano en Sicd, un museo y centro de in-
terpretaciéon dedicado a la historia de la romanizacién
en las Terras de Sic6, cuya visita sirve como preparacion
para la temdtica dominante de la préxima jornada.
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Jornada 13 | MEMORIAS DE LA
ROMANIZACION

Condeixa-a-Nova »» Rabacal

La decimotercera jornada del Camino comienza en
Condeixa-a-Nova, junto a la iglesia principal (Praga do
Municipio) y termina en el pueblo de Rabacal, tam-
bién junto a la iglesia principal (Rua da Igreja). Es una
jornada corta y serena, que propicia un ambiente de
peregrinacion y espiritualidad. Tiene 13 km de longitud,
que se pueden recorrer en 3hy30 m. Con una topografia
poco accidentada y una altitud maxima de 180 m, cons-
tituye un itinerario fdcil, en el que abundan los caminos
peatonales.

Forma parte de los municipios de Condeixa-a-Nova y
Penela, en el contexto ambiental del valle de Rabagal
y del canén del Rio dos Mouros, asociados al macizo
calcareo de la sierra de Sico, donde la naturaleza es no-
table. En las pequenas laderas y en los valles predominan
las especies de tipo mediterraneo, especialmente el roble,
el castaio, la encina y el alcornoque. En las zonas fértiles
y de regadio, el escenario se caracteriza por nicleos de
poblacion muy antiguos, asociados a la cultura castrena
y, sobre todo, a la romanizacién de la franja occidental de
la peninsula ibérica.

Son muchas las razones que despiertan la atencién de
quienes peregrinan por estas tierras, donde naturaleza,
cultura y vida son indisociables. El patrimonio cultural es
rico en monumentos y tradiciones, entre los que destacan
los testimonios de la herencia cldsica de la romanizacion,
que se remonta a los primeros siglos de nuestra era. Podre-
mos conocer la historia, el arte y la técnica de este patri-
monio de valor excepcional en los yacimientos arqueo-
l6gicos, museos y centros de exposiciones diseminados a
lo largo del recorrido. Encontraremos poblaciones acoge-
doras y podremos degustar una gastronomia auténtica.
El Camino sale de Condeixa-a-Nova por la carretera mu-
nicipal y, a poca distancia, llega a Condeixa-a-Velha.
Pasa muy cerca de la iglesia principal (Rua da Igreja),
que destaca por el gran campanario de su fachada.
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En este lugar, el protagonista es el yacimiento arqueo-
16gico de las ruinas romanas de Conimbriga, donde se
encuentran los restos de la ciudad romana, un antiguo
castro romanizado que se convirtié en una de las ciu-
dades romanas mds importantes de la peninsula ibéri-
ca, cerca de la gran calzada que unia Olisipo (Lisboa)
y Bracara Augusta (Braga). En el yacimiento arqueolégi-
co se pueden apreciar la estructura urbana y las diversas
construcciones, especialmente las casas residenciales,
los suelos de mosaico con decoracién geométrica y fi-
gurativa, partes del acueducto y tramos de las murallas.
El museo posee un amplio acervo procedente de trabajos
arqueoldgicos.

»» 40°5’58” N 8°29'37" W
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Desde Condeixa-a-Velha, sigue por un camino de tierra,
a lo largo del valle del rio Ega, afluente del rio Mondego,
mds conocido como rio dos Mouros. A finales del invierno
y principios de la primavera, el caudal del rio es abun-
dante y se forma una cascada. La naturaleza es sublime
y la quietud es revitalizante. El recorrido transcurre por la
ladera, a baja altitud, y baja hacia el valle, cada vez més
cerca de la orilla derecha del rio.

Poco después de la aldea de Pogo, a su izquierda, puede
observar el puente Filipino, una construccién del siglo XVIL.
A poca distancia, el pequefio poblado de Fonte Coberta
debe su nombre a la antigua fuente que abastecia a pe-
regrinos y viajeros. Se encuentra en el territorio de la pa-
rroquia de Zambujal, donde la agricultura y el pastoreo
son actividades tradicionales. Poco después aparece el
centro urbano de este pueblo, formado por un conjunto de
calles estrechas y casas antiguas, que conservan su modo
de construccién tradicional.
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El Camino contintda por los campos, a menudo rodea-
dos de arbustos y olivares, en el territorio del municipio
de Penela. A través de un pequeio tramo de la carretera
municipal 563, se llega a Rabacal, una aldea y parroquia
que se formo en el cruce de antiguas calzadas romanas.
Su designacién toponimica deriva de la abundancia de
«rabaga», nombre popular dado a una especie de berro
silvestre que aparece espontdneamente en las orillas de
los arroyos. La jornada termina junto a la iglesia par-
roquial (Rua da Igreja), un edificio del siglo XVIII con
fachada clasica y torre lateral.

En este pueblo, el peregrino encuentra una comuni-
dad acogedora y cuenta con toda la logistica necesaria en
términos de alojamiento y alimentacién. No deje de sabo-
rear el famoso queso Rabagal, elaborado con leche de los
rebafos de ovejas y cabras de esta regién. Para conocer
mejor la historia y la cultura local, tiene a su disposicién
el Espacio-Museo de la Villa Romana de Rabagcal, un
museo con varios nucleos y centro de interpretaciéon de
la presencia romana en esta zona, que incluye materia-
les procedentes de yacimientos arqueoldgicos, como una
gran finca agricola (villa rustica) de los siglos IV y V.
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Jornada 14 | ALDEAS DE LA SIERRA
DE SICO

Rabagal »» Ansido

La decimocuarta jornada del Camino comienza en el
pueblo de Rabacal, junto a la iglesia principal (Rua da
Igreja) y termina en el pueblo de Ansido, junto a la igle-
sia parroquial (Rua Conselheiro Anténio José da Silva).
Tiene 19,5 km de longitud, que se pueden recorrer en
5 h y 30 m. Esta parte del Camino forma parte de una
topografia variada, con altitudes que pueden alcanzar los
300 m, por lo que ha sido clasificada como una etapa di-
ficil. Es un recorrido adecuado para una marcha serena,
en un ambiente de profunda relacién entre la naturaleza
y la vida, propicio para la reflexién, en el sentido de una
verdadera espiritualidad.

Pasa por los municipios de Penela y Ansiao, por el ex-
tenso valle de Rabagal, y atraviesa caracteristicas aldeas
de la sierra de Sicd, en el corazén de un sublime paisaje
cdrstico. Aqui, la naturaleza ha dado forma a su propia
historia. El escenario estd marcado por la inmensidad de
los espacios naturales, entre los que emergen pequenas
aldeas con tierras destinadas a la agricultura de secano
y zonas de pastoreo para los tradicionales rebafos de
ovejas y cabras.

En este contexto, el patrimonio natural estd asocia-
do a las condiciones y morfologia del paisaje, con sus
antiguas plantaciones de vides y olivares en el terreno
llano de los valles y las caracteristicas formaciones ro-
cosas en la sierra. El patrimonio cultural es notable,
por la antigiiedad y el valor de los yacimientos arqueo-
légicos y nucleos historicos, y por los aspectos etno-
graficos. Asimismo, es relevante el patrimonio inmate-
rial, asociado a la cultura de los sabores, con énfasis
en los vinos, los dulces y el famoso queso Rabacal, que
mantiene su ancestral método de elaboracién y sus ca-
racteristicas tradicionales.

El Camino sale de Rabagal y sigue entre campos y bos-
ques, incluyendo algunos tramos de tierra. A lo lejos, en
un lugar alto, puede avistar el castillo de Germanelo.
Se encuentra en el emplazamiento de un antiguo castro
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romanizado y fue construido por orden del rey Alfonso
Henriques en 1139, para formar parte de la linea de defen-
sa del Mondego durante la reconquista cristiana.

Poco después, ya en el municipio de Ansiao, pasa junto
a Ribeira de Alcalamouque, un pequefio pueblo con una
capilla tradicional con un porche en su fachada. El nombre
de este pueblo es de origen drabe y significa castillo. Desde
este lugar, el recorrido estd siempre rodeado de naturaleza
y ofrece algunas vistas panordmicas de todo el entorno.

Pare en Alvorge, un pueblo ubicado en una pequefia
colina con casas tradicionales que en la Edad Media era
un Vicariato de la Universidad de Coimbra. Algunos mo-
numentos histéricos - como la iglesia principal, edificio
del siglo XVII con el altar mayor de talla barroca que rinde
culto a Nuestra Sefiora de la Concepcidn, el edificio de la
Misericordia (con capilla lateral) y el caracteristico cruce-
ro de piedra - demuestran la antigiiedad de este pueblo.

Se encuentra en el corazon de la sierra de Sicd,
en una zona de mediana y baja altitud, donde la ve-
getacidn mds caracteristica es la de tipo mediterraneo.
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Caminando por este escenario, donde se expresan colores
y aromas de la naturaleza, encontrard pequeios asen-
tamientos, implantados en las suaves colinas y laderas
abrigadas, cuyos nombres estdn asociados a la ruralidad
ancestral. A la entrada de los pueblos, o0 en los caminos
circundantes, se erigen capillas tradicionales, muchas de
ellas con porches, frescos y protegidos de la lluvia y el
viento, para descanso de los peregrinos.

Después de Junqueira, encontrard Casais da Granja
y su capilla de Santo Anténio. En Netos, pasara por la ca-
pilla de S. José. Junto a Areosa, a pocos metros del Cami-
no, en Constantina, puede visitar la capilla de Nossa Se-
nhora da Paz, un pequefio templo mariano del siglo XVII,
que destaca por el gran porche de la fachada, la decoracién
interior de los altares de talla barroca y la pintura del techo
de la capilla mayor.

Al acercarse a Ansion, después de pasar junto a la ca-
pilla de S. Pedro, cruza el rio Nabao por el antiguo puente
da Cal (construido en el siglo XVII). En 1669, Cosme de
Medicis, Gran Duque de Toscana, pasé por aqui en su vi-
sita a Portugal, tal como se documenta en el relato oficial
del cronista Lorenzo Magalotti y en dos dibujos del pintor
florentino Pier Maria Baldi (uno sobre Ansido y el otro so-
bre Fonte Coberta), conservados en el Archivo Histérico de
la Biblioteca Medicea Laurenziana de Florencia.

La jornada termina en el centro del pueblo, junto a
la iglesia principal de Nossa Senhora da Concei¢ao, un
edificio de fachada sencilla, torre lateral e interior de tres
naves con elementos decorativos de la época barroca.
Muy cerca, puede observar la capilla da Misericordia,
con su magnifica portada barroca y la picota del siglo
XVII. Aproveche para saborear la gastronomia local, fa-
mosa por su reposteria tradicional.
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Jornada 15 | A LA SOMBRA
DE ROBLEDALES

Ansido » Bofinho

La decimoquinta jornada del Camino comienza en An-
sido, junto a la iglesia parroquial (Rua da Igreja), y termi-
na en el pueblo de Bofinho (parroquia de Pelmd), junto
a la capilla de Santo Anténio (cruce de la Rua da Fonte
con la Rua da Capela). Se trata de una jornada corta,
de 13,5 km de longitud, que puede recorrerse en 3 h, a lo
largo de una ruta mixta, formada por carreteras locales y
senderos. Con una topografia variada y una altitud maxi-
ma de 350 m, presenta un grado de dificultad media.
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Atraviesa el territorio de los municipios de Ansiao y
Alvaidzere, en el entorno de la sierra de Alvaidzere, la
mayor elevacion del macizo carstico de Sicé. El paisaje es
caracteristico de ambientes calcareos, con aguas subterra-
neas, pequenas elevaciones de vistas panordmicas, lade-
ras protegidas de los vientos y llanuras en las tierras bajas.
En este escenario, predominan las casas dispersas y las
granjas, los asentamientos rurales multiseculares y los
pequeiios ntcleos urbanos. La naturaleza es vibrante,
tanto por su belleza como por el valor de la fauna y la flora.

A lo largo de este dia, podré disfrutar plenamente de
las condiciones de la naturaleza y conocer las caracte-
risticas de cada lugar, observando y sintiendo la vida.
Permanezca atento a la diversidad del paisaje. Al princi-
pio, deténgase en el Parque Ecolédgico, donde se conserva
la mayor extension ibérica de roble carrasqueiio y don-
de florecen especies de orquideas silvestres protegidas.
Al final de la caminata, deténgase en la travesia del rio
Nabao, otro elemento relevante del patrimonio natural.
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En este territorio, el patrimonio cultural esta también
profundamente asociado a la naturaleza y expresa la re-
lacién entre religiosidad, historia y vida. El caminante
pasara por iglesias, pequeiias capillas y construcciones
tradicionales. Podrd saborear las especialidades de la
gastronomia local, en la que el aceite de oliva y las hier-
bas del campo son esenciales. Conocerd la tierra y la vida
de las comunidades que conservan y valoran la memoria
y con ella construyen el futuro.

Después de salir de la zona urbana de Ansiao, el Camino
entra en una zona montaflosa y densamente arbolada.
En Casal Soeiro, al pie de la sierra, encuentra el peque-
fio pueblo de Serra de Alvaidzere. Prosigue por caminos
de tierra, pasando por Venda do Negro. Continta por
el gran Parque Ecolégico Intermunicipal de Algarinho
- Gramantina - Ariques, una zona paisajistica protegi-
da que incluye la mayor extension ibérica de roble ca-
rrasqueno (quercus fraginea). En este escenario, con el
paisaje natural dominando, pasa por la pequeiia capilla
de Santiago de Ariques y continda por Vale da Couda.

La jornada termina en la parroquia de Pelmd, en Bofi-
nho, junto a la capilla de Santo Anténio (Rua da Capela).
Aqui podra recuperar fuerzas y sentir el ambiente genuino
de este pueblo de la sierra de Sicé.
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Jornada 16 | TRADICION
Y BIODIVERSIDAD
Bofinho » Seica

La decimosexta jornada del Camino comienza en el pue-
blo de Bofinho (parroquia de Pelmd), junto a la capilla
de Santo Anténio (en el cruce de la Rua da Fonte con
la Rua da Capela) y termina en Seica, junto a la igle-
sia principal (Rua da Igreja). Tiene 26 km de longitud,
que pueden recorrerse en unas 6 h, a lo largo de una
ruta mixta, formada por carreteras locales y senderos.
Con una topografia accidentada y altitudes cercanas a los
200 m, el recorrido tiene un grado de dificultad de nivel
medio.

Recorre territorio de los municipios de Alvaidzere
y Ourém en el espacio geogrdfico de transicién en-
tre el macizo de la sierra de Sicéd y el macizo calcé-
reo Estremenho de las sierras de Aire y Candeeiros.
En pequenas elevaciones, mesetas y valles de regadio,
se desarrolla la agricultura. El rio Nabao sigue presen-
te en la parte inicial de la jornada. En un escenario
paisajistico notable por su biodiversidad, se observan
viejos olivares y vifiedos multiseculares. A lo largo
de este dia, el Camino pasa por pequeias aldeas y por
algunos pueblos en los que destacan algunos ambien-
tes de urbanidad.

El patrimonio cultural es rico y polifacético. Expresa
la relacién con la vida y el valor de la tradicion. El pere-
grino caminante puede conocer iglesias y capillas de gran
valor histérico y artistico, y, ademads, casas rurales, fin-
cas y lagares, e incluso construcciones sencillas como las
pintorescas fuentes y cafios, los viejos molinos de viento
de las colinas y los pequefios molinos de agua de los
arroyos. También podra degustar los sabrosos productos
de la tierra, como el pan de maiz y el queso de cabra.

De Bofinho se sale por un camino de tierra para
adentrarse en el seno de la naturaleza, en direccién a
Olho do Tordo. Esta designacion hace referencia a un
lugar en el que el agua retenida en suelos calcareos da
lugar a un arroyo de caudal abundante. A lo largo de las
orillas podra encontrar los antiguos molinos de agua.
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Continda, siempre rodeado de robles y olivares, en
un escenario tipico del macizo cérstico, donde destacan
algunos campos de lapiaz (formaciones rocosas calca-
reas). En este ambiente de biodiversidad, la flora se
caracteriza por la abundancia de especies autdctonas,
como orquideas silvestres y plantas aromadticas (rome-
ro, tomillo, oreja de liebre y carquea). La fauna presenta
una gran diversidad de animales, incluyendo aves (mir-
los y perdices rojas), conejos, liebres, jabalies, zorros y
los famosos murciélagos de cueva que habitan las cavi-
dades rocosas.

A medida que nos acercamos a los poblados de las
vegas bajas, donde el agua abunda, junto a la orilla iz-
quierda del rio Nabao, se encuentran las courelas (pe-
quefias parcelas de tierra), destinadas a la agricultura
tradicional (maiz, trigo, patatas y verduras). Son parti-
cularmente visibles en las afueras de la aldea de Pelmad.
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Cruza el rio Nabao y entra en Freixianda, municipio de
Ourém. En esta villa, que se extiende a lo largo de la orilla
derecha del rio, puede hacer una pausa. La iglesia prin-
cipal, de invocacién de Nuestra Sefiora de la Purificacién,
tiene una torre en el centro de la fachada y un interior de
tres naves. En frente, se erige el crucero. Después de atra-
vesar el centro urbano, ya en Aventeira, pasa cerca de la
pequeia capilla de S. Pedro.

Después de Casal do Pinheiro, vuelve a entrar en una
zona de verdes bosques, siempre rodeado por la natura-
leza, hasta llegar a Rio de Couros, una parroquia cuyo
origen se remonta al siglo XVIII. Justo a la entrada, se
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encuentra la iglesia principal, un interesante edificio de
arquitectura moderna (1964-1967).

El camino contintda a través de campos, pasando por
pequenos pueblos y casas dispersas de la parroquia de
Caxarias.

Pronto llega a Seica, junto a la iglesia principal (Rua
da Igreja), donde termina esta jornada. La iglesia, de invo-
cacion de Nuestra Sefora de la Purificacion, corresponde
a un antiguo templo, renovado en el siglo XVII. Tiene una
fachada sencilla con campanario lateral e interior de una
sola nave con capilla mayor, donde se conservan obras de
arte mds antiguas, entre las que destaca una escultura de
madera del siglo XIV que representa a la Virgen amaman-
tando al nifio (Nuestra Sefora de la Leche).

Esta parroquia, creada en 1517, dispone del necesa-
rio apoyo logistico para peregrinos. El pueblo estd cerca
del arroyo de Seica, un afluente del rio Nabao. En este
arroyo sobrevive una de las raras especies de lamprea de
arroyo (Lampetra planeri). Si desea conocer la historia
local, visite la Casa Museo de Seica, un espacio museis-
tico de caracter etnogréfico.
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Jornada 17 | EVOCANDO A OUREANA

Seica » Santuario de Fdatima

La decimoséptima jornada del Camino comienza en
Seica, junto a la iglesia principal (Rua da Igreja) y ter-
mina en el Santuario de Fdtima, junto a la capilla de
las Apariciones. Tiene 23 km de longitud, que pueden
recorrerse en unas 6 h, a lo largo de una ruta mixta,
formada por caminos peatonales, carreteras locales y
municipales y pequefios tramos de carretera nacional.
La topografia es muy variada, con predominio de zonas
planas y algunos tramos de terreno escarpado, con una
altitud mdxima de 350 m. Asi, el dltimo dia es dificil,
sobre todo porque exige cierto esfuerzo fisico y requiere
mucha atencién en el paso por zonas urbanas densa-
mente pobladas (travesia de la ciudad de Ourém vy lle-
gada a Cova da Iria, en los alrededores del Santuario),
a fin de garantizar una adecuada seguridad.

Esta parte del Camino se encuadra en la regién Centro,
en el municipio de Ourém, en el montafioso, drido y
bello territorio de la sierra de Aire. Desde el punto
de vista paisajistico y medioambiental, se trata de una
zona de transicidn caracteristica entre el Atldntico y el
Mediterrdneo. Prevalecen las sierras calizas y las la-
deras rocosas, junto a las cuales emergen pequefios
valles y cuevas. En muchos aspectos, este es el paisaje
que los pastorcillos de Fatima conocieron y en el que
vivieron. Con la presencia de formaciones geoldgicas y
fosiles que se remontan a millones de afios, aqui, la na-
turaleza y la vida son indisociables. A la par de una
notable imagen de ruralidad, existen centros urbanos,
que se desarrollaron en virtud de funciones administra-
tivas (Ourém) y religiosas (Fatima).

El patrimonio cultural es valioso y diversificado.
Un castillo con sus murallas, iglesias, museos e mo-
numentos son tan importantes como los lugares de
memoria, que evocan figuras y acontecimientos, par-
ticularmente los relacionados con las apariciones de
Fatima. Pero el patrimonio inmaterial expresa valores
asociados a la relacion entre culturas, pueblos y religio-
nes que, desde tiempos remotos, la historia registra y la
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tradicién conserva y revive. La leyenda de Oureana nos
remite a la coexistencia y convivencia entre cristianos y
musulmanes - durante los siglos XI y XII - en lo que fue
un territorio de cultura mozdrabe. Nos relata la histo-
ria de amor entre el caballero templario y poeta cristiano
Gongalo Hermingues y Fatima, la bella musulmana, hija
del emir moro, que, en el momento de su matrimonio,
tomo el nombre cristiano de Oureana. Ademads de las cir-
cunstancias histdricas y de la construccion de la leyenda,
estos son nombres arraigados en la toponimia local de
Ourém y Fatima.

Durante esta tltima jornada, el Camino se inscribe por
completo en el municipio de Ourém, donde la geo-
graffa y la historia nos transportan a épocas remotas.
Tras salir de Seica, recorre sobre 1 km de la carretera
nacional y se adentra en caminos locales con zonas ar-
boladas. Rodea el pueblo de Corados. Continta entre
bosques y pasa en Vale Travessos, junto a la capilla de
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Nossa Senhora do Livramento (Largo de Nossa Senhora
do Livramento) y cerca de la finca de Casa Velha (Rua da
Escola), un espacio rural dedicado a la naturaleza. Poco
después del paso elevado sobre la IC9, entra en la Rua
das Achadas y continta por la Rua da Fonte do Carrico,
donde el escenario es campestre.

A lo largo de la Rua das Passadeiras, comienza a en-
trar progresivamente en un drea urbana. Se encuentra
en la ciudad de Ourém, cuyo nombre la tradicién asocia
a la leyenda de Oureana, que nos remite a la presencia
de la cultura mozdrabe en la sierra de Aire, durante los
siglos X al XII. La leyenda fue transmitida oralmente
hasta el siglo XVI, cuando fray Bernardo de Brito, cro-
nista de los monjes cistercienses, la registrd.

Conquistada a los moros en 1136 con la ayuda de
los templarios e integrada en el Condado Portucalense,
Ourém fue una tierra senorial, donada por el primer
rey de Portugal, Alfonso Henriques, a su hija D. Teresa,
que se convirtié en condesa de Flandes y, mds tarde, en
condesa de Borgofia. Fue D. Teresa quien le concedid
la carta foral en 1183. En el siglo XIV, el rey Fernando I
cred el Condado de Ourém, incluyendo tierras y bienes.

T
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El condestable Nuno Alvares Pereira fue el tercer conde
de Ourém. Esta conexién con la Casa de Braganza se
mantiene ain hoy en dia.

La primera poblacién se formé en el lugar alto donde

hoy se ubica la villa medieval, con castillo y palacio, y
las poderosas murallas que protegian a los residentes.
En este paso por la ciudad, puede observar el conjunto
monumental catalogado como monumento nacional,
aunque, si se siente motivado, puede subir la colina y
conocer uno de los conjuntos mds impresionantes del
patrimonio histérico y artistico.
Capital del municipio en el que se encuentra el Santua-
rio de Fatima, Ourém estd profundamente vinculado a
la memoria de los pastorcillos de Fatima. A la entrada
de la ciudad, a la derecha, se encuentra el cementerio
municipal (Rua de Nossa Senhora de Fatima), donde el
Memorial Jacinta Marto evoca, desde 2008, a la pequeiia
pastorcilla que fue enterrada alli antes del traslado de
su timulo a la basilica de Nossa Senhora do Rosdrio,
ubicada en el Santuario.

En la ruta del Camino, ya en el centro de la ciudad, se
encuentra el Museo Municipal, un museo con diversos
nucleos, del que forma parte la Casa del Administrador,
una vivienda tradicional, donde, en 1917, el administra-

TORINHOS DE FATIMA
A DO ADMINISTRADOR
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dor del ayuntamiento interrogé a los pastorcillos. Hoy en
dia es un espacio expositivo dedicado a temas relacio-
nados con las experiencias de los pastorcillos y el con-
texto histdrico local. Muy cerca (Praga da Reptblica),
se encuentra la iglesia principal o antigua colegiata
de Nossa Senhora das Misericdrdias, un conjunto mo-
numental que también incluye la tumba de D. Afonso,
marqués de Valenga y 4.° conde de Ourém, obra de re-
ferencia de la escultura funeraria del siglo XV.

Saliendo de la ciudad, el recorrido continiia por sen-
deros y caminos locales, cruzando campos y pueblos.
Puede detenerse en Zambujal, donde su parque de re-
creo invita a recuperar fuerzas para las subidas que se
aproximan. Al recorrer pueblos como Vale da Perra y
Alvejar, encontrard ambientes y experiencias tradicio-
nales de esta zona de la sierra de Aire.

Después de caminar durante algiin tiempo en un pai-
saje completamente rodeado de drboles, encontrard la
iglesia parroquial de Fitima (Rua do Adro), en la que
fueron bautizados los pastorcillos. Es un templo dedi-

105



CAMINOS DE FATIMA | CAMINO DEL NORTE

cado a Nuestra Sefiora de los Placeres, que en el siglo
XVI se separ6 de la colegiata de Ourém y se convirtié en
capital de la parroquia. Rodeada por el atrio, su campa-
nario estd incorporado en el centro de la fachada. En su
interior, la capilla con la pila bautismal es un lugar de
memoria asociado a los pastorcillos.

Continda hasta Aljustrel, la antigua aldea en la que
nacieron y vivieron los pastorcillos. A pocos metros de
la ruta, se encuentra la casa de Francisco y Jacinta Mar-
to (Rua dos Pastorinhos), donde los dos hermanos viden-
tes de Fatima vivieron con su familia. Actualmente es un
espacio museistico de tipo etnografico. También en este
pueblo, si bien en lugares mds alejados, existen dos sitios
asociados a las apariciones (Loca do Cabeco y Valinhos).

Siguiendo la EN317, se acerca al entorno del Santuario.
Tras pasar por la rotonda donde se encuentra el monu-
mento evocador de los tres pastorcillos, continia por
la misma via, ya con zonas peatonales.

Al llegar a la basilica de Santissima Trindade, gire a
la derecha y entre en el Santuario de Fdtima y dirijase
a la capilla de las Apariciones, donde terminan todos
los Caminos de Fatima.

»» 39°37°53” N 8°40'23" W
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LUGAR DE PEREGRINACION Y ESPACIO ARTISTICO

Los Caminos y sus itinerarios nos llevan hasta Fatima,
en espiritu de verdadera peregrinacion. La llegada al
Santuario es el momento de encuentro con un lugar
emblemadtico, donde religién y arte se entrelazan.

El Santuario se encuentra en Cova da Iria, lugar de las
apariciones de la Virgen a los tres pastorcillos, en 1917.
En este territorio yermo y poblado de olivos y encinas,
se erigid el santuario y se desarrolld la ciudad de Fati-
ma, cuya historia es indisociable de la historia de las
apariciones y de la construccion del santuario.

ENCINA

En pleno macizo calcdreo Estremenho, Cova de Iria
posee un clima mds himedo que el del resto de la sie-
rra, que es mds arido. Esas han sido las caracteristicas
que han permitido que en Fitima se desarrollase un
magnifico marco vegetal y una cobertura arbérea dis-
tinta, un pulmén verde en el que destacan las encinas.

Estos drboles, altamente resistentes, se adaptan
a los cambios de relieve, en una sucesién de depre-
siones que configuran las cuevas, caracteristicas del
paisaje del altiplano de Sao Mamede. Las condiciones
edafoclimaticas modelaron la importancia cientifica
de esta especie boténica, que configura el paisaje cir-
cundante, donde se erigen estos antiquisimos drbo-
les, bien arraigados en el suelo. Con troncos robustos
y amplias copas, que se tifien de diversos colores a lo
largo del afo, proporcionan una virtualidad estética
inagotable al territorio.

En este ambiente, marcado por una naturaleza agreste y
hermosa, y sobre una de estas encinas, los tres pastorcillos
(Jacinta, Francisco y Lucia) fueron testigos de la primera
aparicién de la Virgen en 1917. De este paisaje antiguo
se conserva hoy en el recinto santuario una gran encina,
junto a la capilla que fue construida en el sitio en el que se
encontraba una pequefia encina, lugar de las apariciones.
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Punto de encuentro de peregrinos y visitantes, y lugar
de fe, el santuario es también un lugar donde el arte
tiene su espacio y se expresa.

El santuario estd formado por un conjunto monu-
mental constituido por la capilla de las Apariciones
(construida en 1919), la basilica de Nuestra Sefiora del
Rosario de Fdtima y la iglesia de la Santisima Trinidad.

La basilica de Nuestra Sefiora del Rosario de Fatima
y la iglesia de la Santisima Trinidad poseen discursos
arquitecténicos y estéticos diferenciados. Su organiza-
cién espacial, en dos planos opuestos, permite crear el
gran recinto de oracion en el que se reinen millones de
peregrinos. En el punto visible para toda la multitud de
peregrinos destaca la capilla de las Apariciones, prote-
gida por una gran galeria cubierta, dejando visible un
lugar de oracién y de importantes ceremonias religiosas.

Arquitectura y arte estan presentes en todo el San-
tuario, denotando una relacién elegante y sofisticada.
Responde a las exigencias del lugar, del clima, de los
materiales, y principalmente de la actitud espiritual que
las diversas artes potencian y reflejan.
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LA CAPILLA DE LAS APARICIONES es el lugar de
la experiencia sagrada y congregadora del Santuario
de Fatima.

Construida en 1919 a peticion de la Virgen Maria
durante una de las apariciones a los tres nifos, cele-
bré su primera misa en 1921. Al afio siguiente, el 6
de marzo, fue destruida por una bomba e, inmediata-
mente, reconstruida. Es un edificio muy sencillo, con
una dimensién pléstica y arquitecténica destinada a
congregar a los fieles y a los peregrinos en torno a
un espacio de oracién, con una visién centrada en el
punto focal de las apariciones.

En el centro de la capilla, la Virgen de Fatima evo-
ca el lugar de la encina de las apariciones, desapare-
cida por haber sido llevada, rama a rama, por fieles
y creyentes.

A partir de la década de los 80, en sucesivas in-
tervenciones arquitecténicas se agrega una cubierta
para proteger la capilla y a todos aquellos que alli se
congregan para celebrar ceremonias privadas y pu-
blicas de oracién y fe.

La basilica de Nuestra Seiiora del Rosario de Fatima,
con disefio de Gerardus Samuel van Krieken (1864-1933),
se inicid con la colocacién de la primera piedra el 13 de
mayo de 1928. La consagracion del templo tuvo lugar el
7 de octubre de 1953. La fachada de la basilica estd pre-
cedida por una imponente escalinata que se prolonga
en una columnata, de la autoria del arquitecto Anténio
Lino (1909-1961). En su estructura, basilica y columnata
abrazan el amplio recinto de oracién, en un anfiteatro
abierto al mundo, destinado a la promocidn espiritual y
a la participacién de la asamblea.

El conjunto escultérico de la columnata (ejecutado a
partir de 1953) expresa la creatividad de los escultores
Alvaro de Brée (1903-1962), Anténio Duarte (1912-1998),
Leopoldo de Almeida (1898-1975), Salvador Barata Feyo
(1899-1990), Domingos Soares Branco (1925-2013), Maria
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Amélia Carvalheira (1904-1998), Sousa Caldas (1894-1965),
Vasco Pereira da Conceicao (1914-1992), Irene Vilar
(1930-2008), José Manuel Mouta Barradas (1960) y Vitor
Godinho Marques (1964). La escultura que representa al
Inmaculado Corazén de Maria, colocada en el centro
de la fachada de la basilica el 13 de mayo de 1958, es
una obra de la autoria del escultor y fraile dominicano
Thomas MacGlynn (1906-1977).

En el interior do templo, las obras de arte son igual-
mente representativas. Maria Amélia Carvalheira (1904-
1998) es la autora de la escultura de santo Domingo
de Guzman. Martinho de Brito cre6 las de san Antonio
Maria Claret y de san Juan Eudes, y Anténio Amaral Pai-
va la de san Esteban de Hungria. La representacién de
los pastorcillos corri6 a cargo de dos escultores contem-
pordneos. José Rodrigues concibi6 la de san Francisco
Marto y Clara Menéres la de santa Jacinta Marto.
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Los 14 bronces dorados del Misterio del Rosario, de la
autoria de Martinho de Brito, ofrecen la espontaneidad
emocional y la coherencia del lenguaje plastico.

El alto relieve de la béveda de la capilla mayor es res-
ponsabilidad de Maximiano Alves (1888-1954); los vitrales
de los altares laterales, que traducen la letania de Nuestra
Sefiora, han sido creados por Jodo de Sousa Aratjo (n.
1929); y los 15 paneles en mosaico son de la autoria de
Fred Pittino (1906-1991).

En el recinto del Santuario, se encuentra el pesebre,
realizado en 1999 por el escultor José Aurélio (n. 1938) para
este espacio exterior, en un lenguaje moderno, pleno de
simbologias y referencias iconogréficas. En chapa de acero
inoxidable, formando una seccién triangular alargada, de
5 metros de altura, representa a un dngel con las alas le-
vantadas, acogiendo y anunciando el nacimiento de Jesus.

114




CAMINOS DE FATIMA | CAMINO DEL NORTE

La iglesia de la Santisima Trinidad, inaugurada el 12
de octubre de 2007, abrié un nuevo didlogo de convergen-
cia y comunidad, invitando a la meditacién, a la oraciéon
y a la comunioén. El proyecto, de la autoria del arquitecto
griego Alexandros Tombazis (n. 1939), incorpor6 aporta-
ciones artisticas nacionales e internacionales, establecien-
do una articulaciéon consciente entre arquitectura y arte.

Las obras de arte del nuevo templo han sido confiadas
a creadores de referencia en diversas areas de produccion
artistica contempordnea. Alvaro Siza-Vieira (n. 1933) pinté
el panel de azulejos dedicado a los ap6stoles Pedro y Pablo,
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colocado en la planta baja de la iglesia. Pedro Calapez
(n. 1953) cred el portico principal. Francisco Providéncia
(n. 1961) disend el nombre de los apdstoles a los que estan
dedicados las puertas laterales del templo. El canadiense
Joe Kelly diseii6 la pared frontal de cristal serigrafiado en
numerosos idiomas. El esloveno Ivan Rupnik cred el mo-
saico en hoja de oro «La nueva Jerusalén del Apocalipsis
de san Juan», que adorna la pared del presbiterio. La irlan-
desa Catherine Green concibi6 el gran crucifijo de bronce
suspenso sobre el altar. El italiano Benedetto Pietrogrande
esculpié, en marmol de Carrara, la imagen de Nuestra Se-
flora para el presbiterio. En el exterior, la Cruz Alta del
Santuario de Fitima fue construida por el aleman Robert
Schad, y el polaco Czeslaw Dzwigaj realizd la estatua mo-
numental del Papa Juan Pablo II.
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FVVVVVVN

Vas por el caminho que es de tierra amarilla y casi sin
ninguna sombra. Las cigarras cantardn el silencio de bronce.
A tu derecha ird primero un muro encalado que dibuja

la curva del camino. (...) Y asi irds siempre de frente

con la pesada mano del Sol posada sobre tus hombros,

pero conducida por una luz levisima e fresca. (...)

SOPHIA DE MELLO BREYNER ANDRESEN (Poeta): Nocturno Mediodia, 1962



