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Jornada 15 | A LA SOMBRA
DE ROBLEDALES

Ansido » Bofinho

La decimoquinta jornada del Camino comienza en An-
sido, junto a la iglesia parroquial (Rua da Igreja), y termi-
na en el pueblo de Bofinho (parroquia de Pelmd), junto
a la capilla de Santo Anténio (cruce de la Rua da Fonte
con la Rua da Capela). Se trata de una jornada corta,
de 13,5 km de longitud, que puede recorrerse en 3 h, a lo
largo de una ruta mixta, formada por carreteras locales y
senderos. Con una topografia variada y una altitud maxi-
ma de 350 m, presenta un grado de dificultad media.
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Atraviesa el territorio de los municipios de Ansiao y
Alvaidzere, en el entorno de la sierra de Alvaidzere, la
mayor elevacion del macizo carstico de Sicé. El paisaje es
caracteristico de ambientes calcareos, con aguas subterra-
neas, pequenas elevaciones de vistas panordmicas, lade-
ras protegidas de los vientos y llanuras en las tierras bajas.
En este escenario, predominan las casas dispersas y las
granjas, los asentamientos rurales multiseculares y los
pequeiios ntcleos urbanos. La naturaleza es vibrante,
tanto por su belleza como por el valor de la fauna y la flora.

A lo largo de este dia, podré disfrutar plenamente de
las condiciones de la naturaleza y conocer las caracte-
risticas de cada lugar, observando y sintiendo la vida.
Permanezca atento a la diversidad del paisaje. Al princi-
pio, deténgase en el Parque Ecolédgico, donde se conserva
la mayor extension ibérica de roble carrasqueiio y don-
de florecen especies de orquideas silvestres protegidas.
Al final de la caminata, deténgase en la travesia del rio
Nabao, otro elemento relevante del patrimonio natural.
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En este territorio, el patrimonio cultural esta también
profundamente asociado a la naturaleza y expresa la re-
lacién entre religiosidad, historia y vida. El caminante
pasara por iglesias, pequeiias capillas y construcciones
tradicionales. Podrd saborear las especialidades de la
gastronomia local, en la que el aceite de oliva y las hier-
bas del campo son esenciales. Conocerd la tierra y la vida
de las comunidades que conservan y valoran la memoria
y con ella construyen el futuro.

Después de salir de la zona urbana de Ansiao, el Camino
entra en una zona montaflosa y densamente arbolada.
En Casal Soeiro, al pie de la sierra, encuentra el peque-
fio pueblo de Serra de Alvaidzere. Prosigue por caminos
de tierra, pasando por Venda do Negro. Continta por
el gran Parque Ecolégico Intermunicipal de Algarinho
- Gramantina - Ariques, una zona paisajistica protegi-
da que incluye la mayor extension ibérica de roble ca-
rrasqueno (quercus fraginea). En este escenario, con el
paisaje natural dominando, pasa por la pequeiia capilla
de Santiago de Ariques y continda por Vale da Couda.

La jornada termina en la parroquia de Pelmd, en Bofi-
nho, junto a la capilla de Santo Anténio (Rua da Capela).
Aqui podra recuperar fuerzas y sentir el ambiente genuino
de este pueblo de la sierra de Sicé.
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