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Jornada 5 | A LA SOMBRA DE LOS OLIVOS
  Santarém ➼ Monsanto
  (Alcanena)

 

Entre Santarém y Monsanto, municipio de Alcanena, 
distan 32,8 km, que pueden ser recorridos en unas 9 
horas. 

Esta será una jornada extensa e intensa, que da nue-
vo sentido y orientación geográfica al Camino, ya que se 
desvía hacia el territorio montañoso del macizo cárstico,  
donde está situado el parque natural de las sierras de 
Aire y Candeeiros. Por ello, le sugerimos que divida la 
jornada en cinco tramos, con paradas intermedias.

El altiplano de la sierra de Santo António marca la 
transición a esta zona de pendientes acentuadas, con sie-
rras y acantilados, valles profundos y pequeñas cuevas 
agrícolas. Este es también el territorio ancestral que se-
para y une las planicies fluviales del Tajo con el litoral. 

En este paisaje diversificado, marcadamente serra-
no y de ámbito predominantemente rural, con algunos 
puntos urbanos, se encuentran arraigados los orígenes y 
la historia de las apariciones y del Santuario de Fátima.  
Los miradores que surgen a lo largo del recorrido, en lu-
gares privilegiados de la sierra, nos revelan paisajes mag-
níficos, donde predominan los olivos.

➼ 39°23’34” N 8°42’38” W 
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Inicie esta larga caminata todavía por el paisaje ribate-
jano. Poco a poco, empiezan a notarse los contrastes entre 
el urbanismo de la lezíria y la ruralidad del interior mon-
tañoso. Al norte de Santarém, sobre las cumbres, se ex-
tiende el área periurbana que envuelve la ciudad histórica. 

Más tarde, a partir de Póvoa de Santarém, el arroyo de 
Cabanas es el protagonista del paisaje. El camino atravie-
sa las vaguadas o zonas bajas, con mucha sombra, con 
cultivo de viñedos. En las laderas, emergen dehesas de 
alcornoques, olivares y bosques de robles. 

Más al norte, se abre un nuevo paisaje en el horizonte. 
Es un territorio de suelos más frágiles y más sensible a las 
amplitudes térmicas, que aquí son más severas. El relie-
ve es más ondulado y accidentado, y el camino va reco-
rriendo, alternadamente, zonas bajas junto a los cursos de 
agua, abrigadas y frescas, y zonas altas, siguiendo a veces 
a lo largo de cumbres secas y ventosas. En las zonas más 
secas, predominan las encinas y los olivos. 

➼ 39°24’16” N 8°42’4” W
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Si organiza su día en fases, inicie el primer tramo de su 
jornada entre Santarém y Azóia de Cima. La distancia a 
recorrer es de 8 km, con una duración aproximada de 2 ho-
ras. Saldremos de la ciudad por la antigua carretera militar.

En Azóia de Baixo puede hacer un pequeño desvío 
para conocer Póvoa de Santarém, y visitar la Quinta de 
Vale de Lobos (donde el escritor Alexandre Herculano 
terminó sus días), la Quinta de Cabanas y la iglesia 
principal de Nossa Senhora da Luz, cuyos orígenes se 
encuentran en una capilla del siglo XVII. 

La localidad de Azóia de Baixo se desarrolló a lo 
largo de la carretera, en un extenso recorrido salpica-
do de viviendas. Destaca la iglesia principal de Nossa 
Senhora da Conceição, con su campanario adosado a 
la fachada principal y la portada de dintel de piedra, en 
la que se encuentra grabada la fecha de 1709, referente  
a la restauración realizada en dicha época. En su inte-
rior, posee retablos de talla dorada del siglo XVII, un 
altar mayor con la imagen de Nuestra Señora de la Con-
cepción y paredes revestidas con sillares de azulejos del 
siglo XVIII, con representaciones de la eucaristía. 

En el atrio de la iglesia se encuentra el túmulo de 
Alexandre Herculano, donde permanecieron las cenizas 
del escritor entre 1877 y 1888, momento en que se pro-
cedió al traslado de esta importante figura de la historia 
de Portugal a la Sala do Capítulo del monasterio de los 
Jerónimos, en Lisboa.

Aproveche para descansar y empiece el segundo tra-
mo de su jornada, entre Azóia de Baixo y Advagar, en la 
que deberá recorrer 7 km en 2 horas. A fin de prepararse 
para zonas en las que el trazado del Camino encuentra 
pendientes, puede realizar paradas intermedias, una en 
la Quinta de Cabanas y otra en la Quinta de Val Flor, 
siempre con la debida autorización de los propietarios.

Al salir de Azóia de Baixo, diríjase a Casais de São Brás. 
Más adelante, continúe por una carretera paralela al arroyo 
de Cabanas y, siguiendo el itinerario, pase sobre el puente 
que atraviesa el arroyo, para encontrar la Quinta de Caba-
nas, camuflada entre los árboles. Esta finca está formada 
por un conjunto de construcciones organizadas en torno 
a un patio rectangular abierto sobre la entrada principal. 
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Consulte el mapa del Camino y recorra la carretera 
que se extiende a lo largo de las cumbres hasta Advagar. 
Aquí podrá hacer una pausa para descansar y realizar el 
tercer tramo de esta jornada, entre Advagar y Arneiro 
das Milhariças, en una distancia de 6 km, durante 1 hora 
y 30 minutos.

En Advagar, salga por la carretera que lleva a San-
tos. Al inicio, el Camino atraviesa una zona de relieve 
ondulado y cubierta de encinas y olivos. En las propie-
dades existen afloramientos rocosos, bosques de olivos 
silvestres, encinas, pinos y coscojas, que son los ejem-
plares que constituyen la antigua división del terreno.

Pasando por Santos, siga bajando y diríjase a Per-
nes, continuando en dirección a Casais das Milhariças 
por un camino de tierra, que baja atravesando Arneiro 
das Milhariças. Continúe hacia Arneiro das Milhariças,  
una localidad con casas heterogéneas dispersas sobre una 
pequeña elevación, en la que destaca la iglesia principal, 
construida en 1671, sobre una ermita fundada en 1608. 

Preparándose para completar esta jornada, inicie el 
cuarto tramo, un recorrido de 6,5 km entre Arneiro das 
Milhariças y los manantiales del río Alviela. Esta cami-
nata dura unas dos horas, y puede hacer una pausa en 
la cumbre de Três Moinhos, entre Arneiro das Milha-
riças y Chã de Cima. 

Continúe en dirección a Espinheiro y prosiga hacia 
la sierra que se alza al norte sobre la vega cultivada del 
río Centeio. Por un camino de tierra que atraviesa esta 
vega, suba la escarpada cuesta hasta alcanzar la cumbre. 
Aquí, las vistas se extienden a lo largo de muchos kiló-
metros sobre el vasto panorama de olivares, higueras y 
pinos marítimos. 

A mitad de este recorrido, entre el final de la subida 
y Chã de Cima, existe una alineación de tres molinos de 
viento inactivos, que constituye un excelente lugar para 
una breve pausa. En Chã de Cima, donde también pue-
de aprovechar para descansar, existe una pequeña capi-
lla de reciente construcción. 

Después de atravesar la población, siga hacia el norte, 
en dirección a los manantiales del río Alviela. Por el 
camino, puede desviarse hasta Malhou, un pueblo en el 
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que destaca el edificio de la iglesia parroquial (dedica-
da al Divino Espíritu Santo), de fachada barroca y erigi-
da en 1634. Aquí fueron sepultados Sebastião Duarte de 
Alviela y su hijo en 1664.

En pleno territorio del municipio de Alcanena, conti-
núe el camino pasando por Amiais de Baixo, una locali-
dad creada por decreto el 25 de junio de 1851, cuando se 
escindió de Malhou. Perteneció al Patriarcado de Lisboa 
hasta la creación de la diócesis de Santarém, el 16 de julio 
de 1975, mediante la bula Aposticae Sedis Consuetudinem, 
concedida por el Papa Pablo VI. Actualmente pertenece al 
arciprestazgo de Alcanena. Su patrón es Nuestra Señora 
de la Gracia, a la que se rinde culto en la iglesia principal.

Siga en dirección a la playa fluvial, hasta llegar a la 
alameda que bordea una de las orillas del río Alviela, 
que aquí aún discurre puro, en una agitación ligera de 
sus aguas, que van navegando hasta encontrarse con una 

➼ 39°26’41” N 8°42’39
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pequeña presa junto a la alameda. Aproveche y recobre 
fuerzas a la sombra de estos árboles antes de proseguir el 
viaje. Muy cerca, el Centro de Ciencia Viva Carsoscópio 
nos revela la historia y la vida de este territorio ancestral.

OLHOS DE ÁGUA DO ALVIELA | es uno de los seis 
manantiales cársticos permanentes del macizo Estre-
menho y el que posee mayor caudal. Está situado 
en la transición entre el macizo y la cuenca terciaria 
del Tajo y su cuenca de alimentación se prolonga 
a lo largo de 180 km2 subterráneos. Llega a arrojar 
17.000 litros de agua por segundo, es decir, 1.5 mi-
llones de m3 por día. A partir de 1880, fue una de las  
principales fuentes de suministro de agua de la ciu-
dad de Lisboa, a través del acueducto de Alviela.  
El inicio del trayecto nos permite disfrutar de la playa 
fluvial de Olhos d´Água do Alviela. 

➼ 39°26’43” N 8°42’36” W
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CARSOSCÓPIO | espacio de ciencia y tecnología in-
tegrado en la Red Nacional de Centros Ciência Viva. 
La visita a estas modernas instalaciones nos permite 
conocer la evolución del macizo calcáreo Estremenho 
a lo largo de 175 millones de años, desvelar los cursos 
subterráneos de agua y vivir experiencias estimulantes. 
Gracias a un sistema interactivo, el visitante podrá po-
nerse en la piel de un murciélago, uno de los ancestra-
les habitantes de las grutas y cavidades subterráneas 
que caracterizan la geología de los suelos calcáreos 
del parque natural de las sierras de Aire y Candeeiros.

La Quinta de Alviela es un solar del siglo XVIII, propie-
dad de los mayorazgos de Alviela. Transponiendo la porta-
da barroca, el conjunto arquitectónico con planta en forma 
de L integra una pequeña capilla dedicada a santa Isabel. 
El edificio principal se desarrolla en el piso superior, como 
consecuencia de las crecidas del río Alviela. En la fachada, 
las escaleras de acceso están rematadas por una loggia re-
nacentista y la portada está adornada con un escudo cuar-
telado de la familia (Henriques, Castros, Pedreiras y Vas-
concelos-Ribeiro), coronado por una cruz. La Quinta do 
Alviela completa su puesta en escena con un jardín de boj.

No deje de realizar el recorrido interpretativo de los  
Olhos d’Água do Alviela, un itinerario con gran atractivo, 
entre los manantiales del Alviela y el sumidero de la ribera 
dos Amiais. La singularidad geológica nos pone en con-
tacto con la característica vegetación mediterránea.

En Lapa da Canada, el arroyo de Amiais se envuelve 
en un recorrido a lo largo de 200 m y, corriente abajo, la 
naturaleza da forma a una importante estructura cárstica 
natural – la ventana cárstica –, que nos permite observar 
el arroyo y navegar en profundidad a lo largo de los 
diferentes niveles de grutas calcáreas, formadas durante 
millones de años. En estas grutas se refugian colonias de 
murciélagos. El arroyo vuelve a circular nuevamente por 
la superficie, antes de desaguar en el río Alviela. Uno de  
los pasos produce un cañón fluvio-cárstico, estrecho, 
encajado en el paisaje, de vertientes escarpadas. Al inicio 
de este cañón, se encuentra un pozo oscuro (una cavidad 

http://www.cienciaviva.pt/centroscv/rede/
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cárstica protegida por un dique de hormigón que, en época 
lluviosa, expele agua con una enorme intensidad). 

Después de contemplar este paisaje de inusual belleza, 
inicie el cuarto tramo de esta jornada, entre el manantial del 
Alviela y Monsanto, recorriendo 2,5 km durante 1 hora.

Atraviese un puente hacia la orilla izquierda y suba 
un camino de tierra escarpado, que recorre un bosque en 
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el que se mezclan alcornoques, robles, pinos piñoneros 
y madroños. Más adelante, bajo un bosque de robles, el 
camino se hace estrecho y sinuoso. El suelo, de tierra, va 
desapareciendo bajo una alfombra de hojas, y el paisaje 
resulta de sorprendente belleza. Siga hasta Monsanto, 
donde encontrará instalaciones de apoyo. Visite la igle-
sia do Espírito Santo de Monsanto, un templo barroco 
del siglo XVIII, con una portada flanqueada por las imá-
genes de San Juan Evangelista y Nuestra Señora de la 
Concepción.

Si desea desviarse por Alcanena para pernoctar en 
la capital del municipio, deberá hacerlo por la carretera 
nacional que une Monsanto a esta villa, siguiendo con 
precaución por el arcén izquierdo.




